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Kontakt: zportych@zahradnickaskola.cz

Plan individudlniho studia, pokyny k samostudiu a ukoly béhem vyuky
od 5. 5. do 13. 5. 2021.

1.A

Pokracujeme v tématu Etiketa, prectéte si prosim nasledujici texty, které se
tykaji predevsim tzv. praktické etikety. Rozhodné se nejedna o zbytecnosti,
nékteré rady jsou velice uzitecné. Pro divky pridavam zajimavy clanek tykajici
se spolecenského obleceni.

Pro klasifikaci stale plati, Ze nezasilani ukol( je hodnoceno zndmkou 5 (je
stanoven termin). Ddle plati mozZnost si tuto zndmku opravit, staéi zaslat
vypracované ukoly. Chtél bych jen upozornit, Ze za druhé pololeti byste méli mit
jiz tfi znamky.

Etiketa je zakladni kamen uspéSné komunikace

Ani v podnikani, stejné jako v béZném Zivoté, se neobejdete bez kontaktu s druhymi lidmi. Védomé
¢i nevédomeé se ridite pravidly, ktera vam vstipili rodice, ktera jste odpozorovali od jinych nebo
prevzali jako zaklad urcité spolecenské tradice. Nazyvaji se etiketa a jsou zakladem pro spolecensky
styk.

Etiketa

Etiketa je soubor spolec¢enskych pravidel, ktery vam umoziuje pohybovat se ve spole¢nosti,
aniZ byste se dopoustéli spoleenskych trapasti. M4 1 své praktické a symbolické divody.
Vyjadfuje uctu k vasemu okoli a chrani vas pred spole¢enskym nedorozuménim.

Co tedy vSechno etiketa obsahuje? Pravidla pii pozdravu, pii predstavovani, u¢i nas jak
stolovat, jak jednat na Ufadech i1 v soukromi, jak vystupovat béhem spolecenskych akci. Dalo
by se fici, ze to, jak se chovate doma, ukazuje, jak se budete chovat i ve spole¢nosti. Nemuzete
doma jist z kastrilku a v restauraci stiibrnym piiborem. Jinak feceno, etiketu musite mit
zazitou, tzv. pod kiizi, abyste neplisobili strojen¢ a nepfirozene.

Spolecenska pravidla

Zékladni spolefenské pravidlo iika, Ze ve spoleCnosti si nejsme rovni. Toto pravidlo
vyuzivame pii pozdravu, pii seznamovani, podavani ruky, pfi vstupu do mistnosti, v podstaté

ve vSech spoleCenskych situacich. Co tedy znamena? Vyznamnéj$i je vzdy Zena, starsi,
nadfizeny, popfipadé vyznamna osobnost. Proto tedy vyznamnou osobnost méné vyznamna



zdravi jako prvni, dava ji prednost, ponechava ji cestné misto, vstava v mistnosti, poskytuje ji
ochranu pii chtzi, pfi nastupovani do dopravniho prostredku.

Ve spolefenském styku vzdy plati, ze vyznamnéjsi je Zena. Jen v piipadé hodné starSiho,
uctyhodného muze muzete toto pravidlo porusit. V obchodnim nebo pracovnim styku mohou
nastat jiné situace. Pokud je spole¢nost tvofena pouze muzi (nebo Zenami), rozhoduje vék a
funkce. Toto se vSak tyka jen pracovnich situaci. Ve dvefich dava pfednost muz vSem zenam.
Prednost nadfizeného se uplatiiuje jen na pracovisti nebo pfi firemnich jedndnich. Napiiklad na
ulici nebo pfi divadelnim piedstaveni i v restauraci se prednost podle funkce neuplatiiuje.

Diilezité je, abyste v mnoha spolecenskych situacich uplatiovali takt. Klient, host, navstévnik
je vzdy spolecensky vyznamnéjsi a podle toho se k nému chovame.

Odbornici tvrdi, ze nejhorsi je pi1 spoleCenském styku dlouhé vahani a piemysleni,
uptednostiuji tedy radéji rychlou, le¢ $patnou reakci pied trapnym vahanim.

Pozdrav je projevem ucty, piatelstvi, zahajenim i zakon¢enim jednani. Vzdy byste méli zdravit
hlasité a sviij pozdrav doplnit ismévem. Usmév nestoji nic, ale pro druhé a nakonec i pro vas
znamena mnoho. Umi totiz pozitivné naladit i vasi dusi. Pii pozdravu vas prozradi i ton, jakym
ho prondsite. Ostatni hned védi, jakou mate pravé naladu. Pouzivime pii ném pravidlo
spolecenské vyznamnosti, to znamend, ze muz zdravi zenu, mladsSi starSiho, podfizeny
nadiizeného. V pracovnim styku miiZze nastat situace, Ze nadiizeny je mladsi, pak zalezi na
jeho taktu, zda bude vyzadovat respekt i od starSich kolegli a Zen.

Nic nezni ¢lovéku 1épe nez jeho jméno. Znate-1i ho, pouzijte ho pti pozdravu.

Nezapomerite pozdravit, vstupujete-li do uzaviené mistnosti, napt. do éekarny u lékate, do
kancelare nebo do kupé ve vlaku. Pti odchodu pozdravite ty, se kterymi jste méli kontakt. Jdete-
li po ulici se svymi zndmymi a oni nékoho pozdravi, pfipojte se k pozdravu i vy. Zvlastni pfipad
nastane, potkate-li nékoho ve volné ptirodé. I zde mizete pozdravit. Neni to nutné, ale je to
zdvotilé.

Predstavovani Existuji dva zplsoby, jak se seznamit s neznamymi lidmi. Bud’ jste pfedstaveni
jinou osobou, nebo se predstavujete sami. I zde plati pravidlo spolecenské vyznamnosti. Ten,
kdo je méné vyznamny, je pfedstavovan tieti osobou vice vyznamnému. Napi. muz je
predstavovan Zen¢, mladsi starSimu, podfizeny nadifizenému. Nezapomeiite doplnit néjakeé
zajimavé informace, které mohou pfedstavovanym osobam usnadnit navazani konverzace.
Uved'te tieba zajmy, obor, ve kterém piedstavované osoby pracuji, nebo funkci, kterou zastavaji
na pracovisti. Jste-li seznamovani s osobou spolecensky stejné vyznamnou, pouzijte vétu ,, TESi
me.*“ nebo ,,Rad vas poznavam.“. Pokud jste pfedstavovani osobé vyznamnéjsi, feknéte jen
,»dobry den®. Jste-li nuceni predstavit se sami, pouzijte vétu: ,,Dovolte, abych se predstavil.*

Akademicky titul pti pFedstavevani nepouZivejte. Reknéte srozumitelné své jméno a piijmeni.
Vas titul se dovédi pritomni z vizitky, ktera by u predstavovani neméla chybét. Pokud ale
predstavujete téeti osobu, uved'te nejvyssi dosazeny titul predstavovaného. Zeny by mély byt
pfedstavovany titulem v prechyleném tvaru, napf. pani inZenyrka, pani doktorka. Nikdy

netikejte, ze jste ,,néjaky* Pepa.

Nezapomeiite, ze pii predstavovani vzdy stojite, muzi by si meli navic zapnout sako.



Dftive si lidé podavali ruce, aby ukazali, Ze v nich nedrzi zbran. Dnes jde spiSe o projev
pratelstvi, naklonnosti, ktery se li§i podle zemé&pisné Siiky. Cim vice na sever, tim méng
télesnych kontakti muzete ve spolecnosti ocekavat. Pro podani ruky se rozhoduje spolecensky
vyznamnéj$i osoba. Pfitom existuji tfi znaky vyznamnosti — Zena, star$i a nadfizeny. Iniciativu
pii podani ruky vyviji tedy vzdy Clovek spoleCensky starsi, zena vici muzi a nadfizeny vaci
podiizenému, hostitel hostovi. Toto pravidlo byva ¢asto porusovano. Dominantni jedinci si
mysli, Ze jsou to oni, kdo maji nabizet ruku, a zcela prehlizi pravidla etikety.

Ruku podavame s ismévem a lehkou uklonou hlavy, divame se pifitom do o¢i. Ruce jsou
nepatrné nad urovni pasu. Stisk je pevny, ale ne drtivy, a netrva déle nez jednu vtefinu. Stejné
dlouhy mé¢l byt také kontakt oci. Podavame vzdy pravou ruku, celou nejen konecky prstl.
Rukou nikdy netfeseme. Nepfijeti podané ruky, piestoze jste spolecensky vyznamné;jsi, je hruba
neslusnost. Pokud zdravi muz damu, vzdy musi povstat, ddma miize zlstat v sed¢, ale

zdvorilejsi je, kdyz také povstane. Ruku také nepodavame do kiize nebo ptes stil.

Slozit&jsi situace mohou nastat, spojite-li seznameni s podanim ruky. Tady plati, Ze méné
vyznamna osobnost se prestavi a poc¢kd, az mu vyznamnéjsi nabidne ruku.

K dals$im pravidlim spoleCenského styku patii pravidlo ¢estného mista. Vyuzivame ho pfi
chiizi, pfi navstéve kulturnich akei a také v restauraci. Obecné plati, Ze je po pravé strané. Jen
pokud by byla vyznamnéjsi osoba na tomto misté v ohrozeni, nabidnete ji misto na druh¢ strané.
Naptiklad vyznamnégj$i osobu nikdy nenechite sedét na konci tfady pii spolecenskych
udalostech. V restauraci ji vzdy nabidnete misto se st€nou za zady a vyhledem do prostoru..

Prohresky pri spolecenském styku
K hrubym spolecenskym prohreskiim patri:

e Vynechdni pozdravu nebo nedbalé pozdraveni.

e Nepodani ruky.

e  Odmitnuti nabidnuté ruky.

e PrehliZzeni a arogance.

e Nedani prfednosti vyznamnéjsim osobam.

e Pozdni pfichod na schlizku.

e Neplnénislibd.

e Hulvatské chovani, hlasita rec.

e Pozdni pfichod na spolecenské akce.

e Vstup do fady v divadle nebo kiné zady k sedicim.
e Nedani prednosti pfi vstupu do budovy, nejprve se vychazi, teprve pak vchazi.

https://www.ipodnikatel.cz/etiketa-je-zakladni-kamen-uspesne-komunikace/
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SpoleCenska etiketa ve svété modernich
technologii

Hlasity odposlech

Funkce hlasitého odposlechu je v soucasnosti k mani u celé¢ fady chytrych telefont. Jde
o pomérné nevinnou funkeci, kterd by ale méla byt pouzivana jen v urcitych ptipadech.

Pokud ji bude chtit nékdo pouzit ve spolecnosti (v praci, v restauraci, metru), m¢l by nejprve
¢loveéka na druhém konci pozadat o svoleni. Jinak miize jit o zasah do soukromi, ktery se pftili§
netoleruje ani v soucasné dobg.

Zprava bez odpovédi

Kdyz pisete nékomu zpravu na mobil, pies socialni sit’ nebo tieba e-mail, neni nikde psano, ze
doty¢ny musi odpoveédét ihned. Pokud se tak tedy nestane, neznamena to, Ze je néco Spatné.
Jen jednoduse nema cas fesit danou véc ihned, nebo zrovna nechce. Neni tak proto tfeba ihned
utocit, pro¢ doty¢ny neodpovédel, piipadné vycitat nebo kiicet.

Zadny mobil u stolu

Obéd s ptitelem, vecete s rodici, kdva s kamaradkou. Je jedno, s kym se setkdme, novodobé
nepsané pravidlo fika, ze u stolu pfi veceti, obédé ¢i jinych ptilezitostech by mé&l mobilni telefon
zlstat elegantn€ ukryt (a ztiSen) nékde na dn¢ kabelky.

Respektujte soukromi ostatnich

Vyhodou modernich technologii, a nejen telefontl, je funkce foceni nebo nataceni videi. Ta
umoznuje lidem zaznamenat prakticky jakykoli okamZik z jejich Zivota. Pfi pofizovani
zaznamil by ale rozhodn€ mélo byt striktné respektovano soukromi ostatnich lidi, ktefi se
nahodou ,,pfipletou” na fotku ¢i do videa.

Vlastni soukromi

N 24

ktery vice ¢1 méné vyuzivad moderni technologie, je ochrana vlastniho soukromi.

Je hezké se pochlubit kamaradiim nebo i cizim lidem fotkami, naptiklad z dovolené ¢i domaci
oslavy, ale je tfeba myslet na to, Ze ne vSechno musi byt vSem vetejné pristupné.

https://www.novinky.cz/zena/styl/clanek/spolecenska-etiketa-ve-svete-modernich-technologii-279234
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Pracovni etiketa aneb Jaka jsou
spoleCenska pravidla v praci?

https://www.ipodnikatel.cz/etiketa-je-zakladni-kamen-uspesne-komunikace/

Tereza Beckova

Proc se vyplati ovladat spoleCenska pravidla na pracovisti? Jak se chovat ve spolecnosti
nadfizeného, kolegii nebo obchodnich partnerti? Jak se spravné predstavit a komu nabidnout
tykéni? Kdy mlzete bez vyzvani vstoupit do dvefi cizi kancelaie?

Etiketa aneb Zaklady slusného chovani

Ti, kteti vykonévaji praci zdomu na PC, si s pracovni etiketou nemusi délat ptilis velké starosti.
Co by ale méli védét lidé, ktefi chodi dennodenné do prace? Jaka jsou vlastné spole¢enska
pravidla v praci? Néktefi zaméstnanci projdou prednaSkou o etiketé uz pii ivodnich Skolenich
o firemni kultufe. Firmy tim nastavuji od zacatku urcitéd pravidla, kterd se musi dodrzovat.

Jestlize vam ale nikdo prvni dny v praci neprozradil, jak byste se dle firemni kultury méli
chovat, mame pro vas né¢kolik obecnych pravidel. My vam piedstavime zakladni spolecenska
pravidla v pracovnim prostiedi, o které se s nami podélil jiz pied n€kolika lety naptiklad i mistr
etikety Ladislav Spadek.

Mate dojem, ze vam zaklady pracovni etikety v ni¢em nepomohou? Pak jste na omylu. Do
prace musi vétSina z nas bohuZel dochéazet velkou ¢ast svého zivota. A kdyZz mate to Stésti, Ze
jste rentiérem, pak i tak musite navstévovat riizné urady a vefejné instituce.

Védet, kdy je vhodné zaklepat, komu nabidnout tykani a jak se chovat na pohovoru i pracovnim
obédé¢ se vam prosté€ a jednoduse mize vyplatit. Mlzete tak napiiklad vyfesit otazku, jak si fict
o zvySeni platu a kdy se uchdzet o vedouci pozici. Pokud totiz d4 vas $éf na formalni
vystupovani, miZete bezchybné chovani proménit na plusové body. Nebo prosté jen chcete
zapracovat na sebeprezentaci? Nasledujici rady vam piijdou vhod!

Etiketa pfedstavovani

I v okamziku, kdy je soucasti firemni kultury tykani si napfi¢ spole¢nosti, je opravdu dilezité
mit povédomi alesponi o zdkladnich prvcich etikety souvisejici s pfedstavovanim. Jak se chovat
ve spolecnosti nadFizeného, kolegli nebo obchodnich partnert a jak se jim predstavit? To mize
byt nékdy opravdova véda. Nékdy piilisSnd neformalnost miize srdzet pozici VasSeho
nadfizeného. Pfirozeny respekt a icta by méla byt pro blaho vSech jasné dano.

KdyZ navstivite cizi mistnost, pozdravte jako prvni (nejdiive tak uciite smérem k Zendm a
starS§im) a pockejte na vyzvani k usazeni. Nehled¢ na to, zda se jedna o pracovni pohovor,
schiizku ¢i jen navstévu kancelafe ¢i Gfadu. O vypnutém telefonu se snad ani nemusime
zminovat.
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Vse vySe uvedené plati 1 pro $éfa, ktery jde do kancelafe za svymi podiizenymi. Bezesporu
mate ze své pozice pravo na posazeni se i bez vyzvani, presto to mnozi povazuji za zdvofilost.
“Obyvatelé¢” kancelafe by se méli zvednout ze Zidle a pozdravit bez ohledu na to, zda do ni
vstoupil nadfizeny, nebo jind navstéva.

Pfed vstupem do cizi kancelaie vypnéte sviij mobilni telefon. Zaklepejte, vstupte, pozdravte a
pockejte na vyzvani k usazeni. A to i presto, Ze jste Séf.

Prvni kontakt a predstaveni

Jak by mél prvni kontakt vypadat? Budouciho nadfizen¢ho pozdravte a piedstavte se celym
jménem, podani ruky je ale vysadou vyse spole¢ensky postavené osoby. Coz je v pracovnim
svéte samoziejme $éf. Pokud tak ale z néjakého ditvodu neucini, podejte nadiizenému ruku jako
prvni. Jak se ale predstavit, pokud se jedna o kolegu, a nikoliv vySe spolecensky postavenou
osobu?

Pak si zapamatujte, Ze jestlize se setkd znatelné star$i muzZ se Zenou, zena ho vzdy musi
pozdravit jako prvni. Jedna-li se ale o setkani starsi Zeny a muze, pak by mél pozdravit prvni
muz a to dokonce bez ohledu na spoleenské postaveni.

Znatelné starSiho muZe pozdravi Zena jako prvni, starSi Zenu naopak muZ pozdravi bez ohledu na
spolecenské postaveni.

Je vhodné nabidnout tykani? Kdo nabizi tykani?

Pokladate si sami sob¢ otazku, zda je vhodné nabidnout protéjsku tykani? Vykani mezi kolegy
¢i podiizenym a nadiizenym donuti mnoh¢ k zachovani urc¢itého respektu a vzajemné slusnosti.
Tykani jednoduSe plsobi dojmem neformélniho chovani a zpisobuje, Ze mame nutkani si
dovolit véci, které bychom si bézn¢ pravé naptiklad k Séfovi nedovolili. Jste si ale jisti
profesionadlnim chovanim v jakékoliv situaci? Stale existuji pravidla, ktera byste méli
nasledovat.

Tykani nabizi vZdy nadrizeny. Mezi kolegy plati nasledujici: starSi nabizi tykani mlad$imu,
zena muzi, sluzebné starsi kolega novému kolegovi a novacci si mohou vybrat. Nejste na tykani
pfipraveni? Zdvoftile ho odmitnéte i s opodstatnénym odivodnénim. Startupy berou tykani jako
samoziejmost. naopak ve statni sféfe je na misté spiSe vykani.

Tykani nabizi vidy nadfizeny podfizenému, starSi mladsimu, Zena muzi, sluzebné starsi kolega
novému kolegovi.

Bud’'me gentlemani

Pied vstupem do mistnosti je slusnosti zaklepat. Jestlize vstupujete do mistnosti k osob¢,
ktera vas oekava nebo se kterou jste v pravidelném kontaktu, pak nemusite ¢ekat na vyzvani.
Pokud vstupujete ke kolegovi ¢i osobé&, kterou vidite poprvé, pak poloZte otazku, zda smite
vstoupit. Na vyzvani po¢kejte u spolecensky vysSe postavenych osob.

Vstupujete do mistnosti v doprovodu jiné osoby? Dvere by mél otevirat a podrzet vzdy muz
zeng. Pustit ji jako prvni je znamkou gentlemanstvi. A v jinych pfipadech plati stejné pravidla
jako pro nabidku tykani, tedy mladsi star§imu a podfizeny nadiizenému. Pozor si dejte v



okamziku, kdy jdete ze schodii ¢i do schodu. V takové situaci ptijde prvni vzdy muz a nabidne
zen¢ pomoc, kdyby ji ndhodou potiebovala.

Nevstupujte bez vyzvani do mistnosti spoleCensky vyse postavené osoby. Jestlize vstupujete do dvefi
v doprovodu jiné osoby, aplikujte pravidla spravného gentlemana.

Vzdy zachovejte dekorum

Chystate se na pracovni obéd ¢i schiizku do restaurace a mate chut’ na vychlazené pivo ¢i
sklenici vina? Objednéni si téchto napojii nemusi byt mezi kolegy povazovano za nejlepsi
napad. Pokud si $éf ale alkohol béhem schiizky objedna, muzete si bez vycitek dopiat také
jednu sklenicku. Jestlize vite, Ze to u “jednoho” nikdy neskonci, pak se rad¢ji alkoholu vyhnéte.

Buran by (ne)plesal: Spolecenské Saty podle nové etikety

Etiketa se meni, sance spolecenského faux pas ziistava. Co muzete na ples obléknout a kdy se
dopoustite spolecenského prohresku?

Stejné jako uz etiketa nekéaze vyseknout pukrle pti kazdém setkani, nikdo vas z plesu nevykaze,
pokud misto krinolinové sukné& obléknete overal. To, Ze se pravidla spolecenského oblékani
mozna netvafi tak piisné jako kdysi, neznamena, ze neexistuji. Zapésti bez hodinek a silonky
na nohach jsou pofad spolecenské minimum.



Na délce zalezi

Spravny dresscode na ples si dlouho vystacil s jednoduchym pravidlem: kde muz obléka
smoking, tam pro zZenu neni jina moznost nez velké vecerni. Dnes jsou Saty s délkou na zem jen
jednou z alternativ i pro mistry etikety. Nutit se do veterni roby nemusite. Saty by ale mély
dosahovat minimalné téictvrteéni délky, nikdy ne délku kratsi nad kolena.

Ples v pravém slova smyslu je vysoce formalni, konzervativni udalost. V- minulosti to byly akce
uréené vyhradné pro aristokratickou spolecnost, na kterou obycejny plebs nesmél ani vkrocit.
Formalnost neurcoval jenom dresscode, ale také vytiibeny bonton. Pokud i tak chcete razit
pravidlo ,,na ples jeding velké vecerni®, pak by stalo za to, ujasnit si, o jaky ples se jedna.

PovaZzovat tak tfeba hasicsky bal za ples, je prosté holy nerozum. A Ipét na délce na zem je pak
skoro stejny prohtesek, jako vyrazit na Ples v Opefe v balerinach. Pokud tedy nechcete hiesit
proti etiketé, neoblékejte se vic jak o urovei 1épe (nebo hiif), nez je standardem dané akce.

Zdroj: www.shoplombardandfifth.com, www.weddingtonway.com, www.wanelo.com

Black Tie

Spise nez ptizvisko plesu, by vas méla zajimat jeho Uroven. Za nejcastéjsi formu dress codu
potad plati Black tie. Byt je to pro nékoho ismévné, mnozi stale véti pfimé timéte ,,cim tmavsi,
tim lep$i. Black tie znamena ¢ernou pro pansky smoking. Na ddmskych Satech se ale mohou
objevit nejen barvy, ale i decentni kvétinové vzory. Skvélou volbou je ruda barva, byt ne vzdy
se pro formalni udalost hodi, obzvlast' pokud volite pfehnané¢ dramaticky satén. Decentné
naopak plisobi ¢ervené Saty z Sifonu nebo organzy.


http://www.ceskatelevize.cz/porady/1148499747-sama-doma/213562220600021
http://www.shoplombardandfifth.com/
http://www.weddingtonway.com/
http://www.wanelo.com/

Zdroj: www.keep.com, www.lulus.com, www.lyst.com

Creative Black tie

Creative Black tie na pozvance rozbusi srdce vSem, ktefi se v Black tie citi ptili§ svazan¢. Jeho
»kreativni® alternativa ale nutné nenabadd k mdédnim vystrelklim. Je spiSe mozZnosti, jak
k formalni klasice pridat prvky hravosti. To se tyka zejména volby materialu. Vrcholem
kreativniho sebevyjadreni jsou bohuZzel ve valné vétsiné piipadi flitry. Ti, ktefi si nepotrpi na
odlesky jako z discokoule, mohou misto stiibrné klasiky volit bilou nebo rafinovanéjsi
kvétinové vzory. Pfehnang teatralni efekt utlumi tmavy top. Jen pozor na délku — tady by kize
neméla byt vidét.


http://www.keep.com/
http://www.lulus.com/
http://www.lyst.com/

Zdroj: www.lulus.com, www.aisleperfect.com, www.designersoutfits.com

| kdyz se u Creative Black tie doporucuje délka na zem, neznamena to, ze musi byt nositelka
od hlavy k paté zahalena. Kromé rozparku jsou na parketu ptijatelna i oteviena zada. Ne vzdy
musi pisobit prvoplanove sexy. Staci volit Saty s malym pristithem.

Vysledny dojem stoji a pada s volbou spravné podprsenky. Misto nalepovacich mucidel a
opravdu nendpadnych silikonovych popruhii, zauvazujte o Satech s vsitou podprsenku.
Dodatecné ji vSije Svadlena, pokud to stfih a material dovoli. A nejlep$im doplitkem k Satim
s otevienymi zady? Pfiméfena davka sebekritiky. Zvazte, jestli je na vase zadové svaly opravdu
takové pokoukani, obzvlast’ pokud trpite na pupinky.


http://www.lulus.com/
http://www.aisleperfect.com/
http://www.designersoutfits.com/

www.koogal.com.au, www.asos.com, www.refinery29.com

Popkulturou milované overaly slavily comeback na modni mola v roce 2008 a v souc¢asnosti
jsou staly nejen tolerovanou, ale relativné uznavanou alternativou spolecenskych Satli. Snesou
experimenty s barvou, krajkou i dopliiky. Jedna véc se ale neodpousti: Spatna latka. Bavina a
nylon degraduji overal na kousek néceho, v ¢em muizete moznd v 1ét¢ korzovat po mésté, na
spolecenské udalosti by se nemély objevit ani omylem. Tam patii naopak hrubsi a t&z$i material.
Dobré je pii vybéru myslet nejen na dekolt, ale i na pas. Stihlejsi Zeny se nemusi bat ,pasu
v pase®. Ty, které chtéji par kilo schovat, by mély volit snizeny pas, nejlépe v urovni bokd.

Zdroj: www.lyst.com, www.as0s.com, www.agag.com



http://www.koogal.com.au/
http://www.asos.com/
http://www.refinery29.com/
http://www.lyst.com/
http://www.asos.com/
http://www.aqaq.com/

White tie

Tradicné nejhonosnéjsi dresscode je uréeny pro nejvyznamnéjsi spoleCenské udalosti. Mezi ty
patii tfeba prazsky Ples v Opefe. Ve tficatych letech bylo White tie uniformou oscarové noci.
Ted uz se filmové hvézdy ve fraku a bilé kosili vidi malokdy. Cerveny koberec ale poiad slouzi
k inspiraci lezérné¢jsiho stylu White tie pro Zeny.

Dnes uz se krinolinové sukné a upnuty korzet nenosi. Je ale zcela ptipustné i na takto honosnou
akci obléknout bohatou sukni a zajimavy top. Povoluje se 1 kvalitni kaSmirovy svetr.

Zdroj: www.glamour.com, www.fashionadexplorer.com www.whowhatwear.co.uk

Nova etiketa cerné na bilém

Co je a co neni jesté spolecensky piijatelné, shrnuji desitky prirucek. Titul nejkomplexnéjsiho
pruvodce si stale drzi Emily Post, byt jeji prvni kniha vys$la na zacatku minulého stoleti. Jeji
nastupci bibli spolecenského chovani priibézné aktualizuji, takZe se o nové etiketé doctete
opravdu vSe. Na téma moderni etikety piSe tfeba John Morgan nebo Jodi R. R. Smithova. Ve
chvilich nejistoty je tuzemskou sazkou na jistotu Ladislav Spagek.

https://www.modnipeklo.cz/clanky/spolecenske-saty-podle-nove-etikety/


http://www.glamour.com/
http://www.fashionadexplorer.com/
http://www.whowhatwear.co.uk/
http://www.amazon.com/Emily-Posts-Etiquette-18th-Edition/dp/0061740233/ref=pd_sim_sbs_14_1?ie=UTF8&dpID=41awPPpUKbL&dpSrc=sims&preST=_AC_UL160_SR140%2C160_&refRID=0Q5CY2VBAWV7ER38J8YJ
http://www.amazon.co.uk/Debretts-Guide-Etiquette-Modern-Manners/dp/074727715X
http://www.amazon.com/The-Etiquette-Book-Complete-Manners/dp/1402776020

