SPV jaro VI

Kontakt: zportych@zahradnickaskola.cz

Plan individudlniho studia, pokyny k samostudiu a ukoly béhem vyuky
od 21. 4. do 29. 4. 2021.

1.A

Dékuji vSem, kdoz poslali vypracovany posledni ukol. Potésilo mé, ze vétsSina
z vas se opravdu pokusila zamyslet, byt to u nékterych nebylo asi jednoduché.

Pro klasifikaci stale plati, Ze nezasilani ukoli je hodnoceno znamkou 5 (je
stanoven termin). Dale plati moZnost si tuto znamku opravit, staci zaslat
vypracované ukoly. Chtél bych jen upozornit, ze za druhé pololeti byste méli
mit jiz tfi znamky.

ETIKETA

Jednim z poslednich témat letosSniho je ETIKETA, tedy zasady slusného chovani
ve spolecnosti. Toto téma jsme bohuzel nemohli probirat podrobnéji ve skole,
pouze jsme se sezndmili s uplnymi zaklady. Prostudujte si (zopakujte si) proto
zakladni pravidla. Jednd se o pievzaté (upravené) materidly, které se sice
trochu dubluji, nicméné v kazdém je pouzit rozdilny zplisob podani.

Etiketa spolec¢enského chovani

Ke vzdélani nepatfi jen znalosti cizich jazyku, pocitacli a matematiky. Nemén¢ dulezita je také
abeceda slusného chovani, etiketa. Cim diive se s ni dit& ¢i mlady ¢lovék sezndmi, tim méné
trapasti a tézkych chvil zaziji ve Skole, ve spole¢nosti a pozd€ji 1 v zaméstnani. Ale ani
dospélym neskodi, jestlize si pribézné pravidla slu§ného chovani opakuji.

Slusnost nékdy pomaha

Etiketa spoleCenského chovani sice nepatii k povinnym pfedmétim ve Skolach, ale jeji
zvladnuti mnohdy ¢&lovéku usnadni i sloZité Zivotni situace. Clovék znaly pravidel
spolecenského chovani mize daleko snaze zvladnout naptiklad i téZkou zkousku (konkurz,
vybérové Fizeni, vstupni pohovor), pti nichz jeho ,,spolecensky neohrabany* kolega shofti jako

papir.



ProtoZe by se slusné chovéni v zddném piipadé¢ nemé€lo omezit jen na ,,salon®, je tieba jeho
pravidla dodrzovat na kazdém kroku.

Etiketa spoleCenského chovani v dennim Zivoté

Zena ma prednost

e Zena ma prednost, ale pozor, Zena za tyto projevy nedékuje slovy, pouze pohledem

e Tykani nabizi vidy prvni Zena muZi, nebo starsi ¢lovék mladsimu a nadfizeny podfizenému.

e  Ruku podava bez vyjimky prvni Zena muzi, nebo starsi mladsimu, i $éf podfizenému. Nabizet
by se nemél ani ruka mdla zvand lekla ryba, ani pfiliS pevné sevieni podobné svéraku.

e Zeny by se mély pfipravit i na situaci, Ze jim muz bude nékdy chtit ruku polibit, co? ale
neznamena, Ze ji skutec¢né polibi. KdyZz muz liba Zené ruku, dotkne se ji jen symbolicky
bradou.

Dopravni prostiedek

o Témér matematicky zdkonité je pravidlo o prednosti vystupujicich pfed nastupujicimi.

e Fyzikdlné Ize opodstatnit nutnost drzet se za jizdy néjakého pevného bodu — nikoli tedy
spolucestujiciho.

e Protoze se nevyhneme nezadoucim dotykdm a stouchancdm, neméli bychom Setfit
omluvnymi slovy, poptipadé gesty.

e Rovnéz bychom neméli zapominat na staré dobré vychovani a pfenechat misto k sezeni
starSim ¢i nemocnym osobdam — a navzdory emancipacnim tendencim i Zenam.

e Nase zavazadla by nikdy neméla ohrozit vzhled ani zdravi ostatnich — krosny a batohy je
treba drZzet v ruce.

e | pracovné pretizeni majitelé mobilnich telefoni by méli zohlednit pfitomnost ostatnich a
nekonecnych hovord ,,na cely autobus” se pokud mozno vystfihat.

e | potiebu Cist v tramvaji ¢i autobuse noviny bychom méli pfizplsobit momentalni situaci —
rozepjaté ruce s denikem mohou zaplnit prostor, kterého nebyva (zvlasté po ranu) v
dopravnich prosttedcich nikdy nazbyt.

e Ti, kdo se vraceji z neformalni oslavy a jsou ,spole€ensky unaveni“, by se méli jizdé
autobusem, tramvaji i metrem radéji vyhnout..

e Vyslovny zakaz se vztahuje na zmrzlinu a koufeni, zasaddm slusného chovani vSak odporuje
konzumace jakéhokoli jidla Ci piti.

Pii oslovovani se ,,drzme zpatky“

Zatimco pted prvni svétovou véalkou byla za sle¢nu povazovana i tfeba sedmdesatileta
neprovdana dama, dnes je trend pouzivat toto osloveni pouze pro dév¢ata zhruba do véku
dvanéct az téinact let. Ty star§i by se mély oslovovat ,,pani®. Clovék se tak vyhne
neprijatelnému osloveni ,,mlada pani®.

Analogicky postupujeme u muzské poloviny populace. Po dosazeni véku tiinacti let by méli
byt oslovovani ,,pane®, pfipustné je iosloveni ,,mlady pane‘. Tvary jako ,,jinochu®, ¢i ,,mlady

muZi“ mohou pusobit ironicky a pro komunikaci proto nejsou podle experti pripustné.

https://www.frau.cz/etiketa-spolecenskeho-chovani/



Pravidla spolec¢enského chovani
Hlavnim ucelem spolecenskych pravidel je usnadnit a zpfijemnit komunikaci. Jejich neznalost
je nejen vyjadieni neucty k tém druhym, ale je vysledkem neucty k sobé samému. Nase
spole¢nost Casto povazuje pravidla spolecenského chovani za zastarald. Néktefi dnesni
dachodci pamatuji dobu, kdy nenoseni klobouku byla neslusnost a pan, ktery nepodrzel dame
dvefte, byl nezdvorak a hrubidn

Zakladni pravidla bontonu:

1.Pravidlo prednosti
Déama je spolecensky vyznamnéjsi nez pan. Starsi ¢lovek je spolecensky vyznamnéjsi nez
mladsi. Nadfizeny je spoleCensky vyznamnéjsi nez podiizeny.

Tato pravidla jsou zédkladem spole¢enského chovani a podle nich se tidi fada dalSich pravidel:
projev piednosti se doplituje usmévem, kyvnutim nebo lehkym uklonem, odpovida se také
usmévem, kyvnutim nebo poklonou. Neni proti bontonu, pokud mlady $éf da prednost
star§imu, nadfizeny podiizenému nebo mladé sekretaice, rozhodnuti je vzdy na spolecensky
vyse postaveném

2.Pravidlo o ochrané
Nékdy pravidlo o pfednosti musi ustoupit pravidlu o ochrang. Pan chrani damu, mladsi clovek
star§iho, siln€jsi slabsiho, spolecensky méné€ vyznamny chrani spoleensky vyznamnéjsiho.

Vstupuje-li pan s damou do neznamého prostiedi (restaurace), jde pan prvni. Pan razi damé
cestu davem, poméha ji projit nebo nastoupit podanim ruky.

Pokud jde dama do schodtl, jde muz za ni, aby ji v ptipad¢ padu zachytil. Pti cesté ze schod,
jde pan pied ddmou, aby piipadné zabranil padu damy.

3. Zevnéjsek

Nez n¢koho oslovime, zaptisobime na n¢j svym zevnéjskem. Dulezita je predevsim Cistota
naseho zevnéjsku. Neptijemné je, pokud je n€kdo citit potem, ale ani litr kolinské z nas
neudéla kavalira ¢i ddmu. Vybér obleCeni je také velmi dilezity, ale také drzeni téla, chiize a
mimika, ismév na ulici ¢aste¢né nahrazuje pozdrav. Také piercing a viditelné tetovani
ovlivni, co si o nas druzi mysli, coZ teprve cigareta a zapach s ni spojeny. Pokud kurak
nemuze vydrzZet bez cigarety, m¢l by odejit stranou a co nejméné obtéZovat okoli.

4. Osloveni, tykani, vykani
Pokud chceme nékoho oslovit, musime pouzit slusné osloveni.

Prvni oslovuje pozdravem osoba mén¢ vyznamna.

Tykéni nabizi prvni Zena, starsi ¢loveék, vyse postaveny. Stejnd pravidla plati i pro podavani
ruky — ruku tedy jako prvni nabizi Zena, potom star$i ¢i vyznamnéjsi clovek.

Vykani je v situaci, kdy se lidé neznaji, naprosto samoziejmé.
Zikladni a nejdiilezitéjsi pravidlo spolecenského chovani!

vvvvv

chovani, ktera nas nase maminky uci uz od malicka. Proc? Aby se za nas nemuseli rodice



styd¢t a neposlouchali: ,,Ten vas kluk, ta vaSe holka neumi ani pozdravit. Nedélejte proto
svym rodi¢tim ostudu a alespon tato jednoducha pravidla dodrzujte.

Text vychdzi z materidlu
SZS, Ceska Kamenice, Jakubské nam. 113, ktery Cerpa ze stranek Microsoftu.



