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Plan individudlniho studia, pokyny k samostudiu a ukoly béhem vyuky
pro dny 20., pfipadné 21. 1. 2021.

1.A

Pokracujeme v tematickém celku o muzich a Zenach. Dle slibu z minulého
tydne, uverejnuji druhou cast zajimavého clanku z casopisu Vesmir.

Prectéte si prilozeny clanek a zkuste si sami zvazit, zda autorovy nazory,
podavané jako fakta, odpovidaji vasim dosavadnim Zivotnim zkuSenostem.
Doufam, ze se pri Cetbé dobre pobavite. Doporucuji délat si poznamky
o jednotlivych rozdilnostech, pripadné si je osobné komentovat.

Ukoly zatim Zadné nezadavam, chci dat jesté moinost tém, kdoi zatim
neposlali vypracované ukoly z uciva podzimu (posledni termin je nedéle 24. 1. 2021 do
16.00) .

Rozdily mezi muzem a Zenou 11

2. ¢ast: Mlceni a mluveni, testosteron a estrogen

Frantisek Vyskocil

| Vesmir 85, 490, 2006/8

Mozek Zen je nepatrné mensi neZ mozek muzi, ale to nemé zZadny vliv na jeho vykon. Kiira
jeho piedni ¢asti — telencefalu — obsahuje asi 30 miliard neuronti a muzi maji v praméru

0 miliardu korovych neuronti bun€k vice nez zeny. Presto v testech v§eobecné inteligence
dosahuji zeny o 3 % lepSich vysledki, ale je to tésné na hranici statistické vyznamnosti.

V roce 1962 dostal Roger Sperry Nobelovu cenu za poznatek, Ze kaZzda hemisféra telencefalu
fidi jiné mySlenkové funkce. Leva hemisféra ma pievahu v senzorice a motorice pravé strany
téla, matematice, verbalnich schopnostech, logice, faktech, dedukcich, analyzach, praktickych
¢innostech, fadu, paméti na texty, pfimych liniich, jemnych detailech. Prava hemisféra ma
prevahu v senzorice a motorice levé strany téla, tvofivosti a uméleckém nadani, vizualnim
vnimani, intuici (nevédomé logice), napadech (pieskocich mezi logickymi fadami),
ptredstavivosti, mnohourovilovém vnimani svéta, melodiich pisni, komplexnim chépani,
prostorovém vnimani, vnimani né€kolika procesii soucasné.

Prostfednictvim neinvazivnich zobrazovacich metod lze pozorovat, ktera ¢ast mozku fesi
dany problém. Je-li patrné aktivita v konkrétni oblasti, ma osoba pro tuto ¢innost
predpoklady. VéEtSina muzti ma napiiklad zrakovou tylni kliru propojenu se ctyimi oblastmi

v levé lateralni prefrontalni kife, kde je lokalizovano trojrozmémé vnimani prostoru. Zeny ve
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svém mozku ziejmée zadné takové jasné vymezené oblasti pro prostorové vnimani sméru
nemaji. Muziim nadanym trojrozmérnym vnimanim smeéru necini vétSinou potize ¢innosti ani
zaméstnani, v nichZ se néco honi, zasahuje a vede se patrani. Vynikaji v orientac¢nich hrach,
navigaci a imaginarnim otaceni pfedmétu (architekti, piloti, jezdci formule 1 nebo
kombajnisté).

Verbalni komunikace

Dité se uéi rozpoznavat hlas své matky uz béhem prenatalniho vyvoje, rezonanci plodové vody.
Ctyfdenni novorozenec dokadie rozpoznat matefskou Feé a odlidit ji od jazyka ciziho. Ve &tyFech
mésicich rozeznavaji déti pohyby rtl pfi samohlaskach. Kolem 1.roku zacinaji spojovat slova
svyznamem; v osmndcti mésicich znaji kolem 2000 slov. Ve srovnani se schopnostmi uceni
u dospélého jde o neuvéfitelny pokrok, ato jak po strance fyzické, tak po strance intelektudlni. To
mame — muZi a Zeny — spolec¢né. Pouzivani feci je ale u muzl a Zen rozdilné (opét zdlraznéme, Ze
tyto a jiné parametry maji v populaci vétsinou gaussovské rozdéleni, a proto se nemusi tykat kazdého
a kazdé). Nicméné vétSina Zen rada mluvi, nedéld jim to potiZe. Proto je pftitahuji povoldni napft.
poradkyné, psycholozky ¢i ucitelky slovné komunikovanych obor(.

Ackoli muzi maji lepsi slovni zdsobu, méné ji pouzivaji. Nemluvnost vétSiny muzl
dohéni zeny uz po tisicileti k pla¢i. Muzi se pifi lovu fidili fadou neverbalnich signald,
prosedeli mlcky celé hodiny a cekali na kotist. Nemluvili a nevyhledavali jeden druhého.
Kdyz spolu dnes jdou dva muzi na ryby, také prosedi celé hodiny témét micky. Jsou v milé
spolecnosti, ale nemaji potiebu vyjadfovat potéSeni slovy. Pokud by Zeny travily néjaky cas
pospolu a nemluvily, svéd¢ilo by to o socialnim konfliktu. Muz je sdilnéjsi v jediné situaci —
kdyz se vdasledku alkoholu ¢i jinych drog oslabi bariéra stiezici v jeho ptisné
specializovaném mozku oblast komunikace. MuZzskd komunikace se proto odehrava
Vv restauracich, hosptudkach a klubech.

Zeny maji oblasti pro fe¢ nejen na znamych mistech (u pravaka v Brocové a Wernickeové
feCové oblasti v levé polokouli), ale idifuzné rozmisténé v obou polokoulich. Corpus
callosum (svazek nervovych vlaken propojujici hemisféry) ma u zen v priméru o tfetinu vic
spojovacich axond. Muzi, ktefi byli zranéni v zadni ¢asti levé hemisféry, ptestali ¢astecné
nebo Uplné mluvit, kdezto Zeny se stejnym zranénim nevykazovaly ztratu feci v takovém
rozsahu. VéEtSina poruch fe€i u Zen je spojena pievdzné s predni stranou levé hemisféry.
U muzi dochazi ke ztrat€ ¢i vadam teci tfikrat az Ctyfikrat Castéji neZ u zen; funkc¢ni
magnetickd rezonance ukézala, Ze hovofi-li muz, aktivuje se celd jeho leva hemisféra a snazi
se najit centrum fe¢i. Casto zadné nenachézi, a v disledku toho muzi v konverzaci piilis
nevynikaji. Proto se bézn¢ stava, ze matka, sestra ¢i manzelka odpovidaji samy na otazku
poloZzenou muZzskému partnerovi, coZ je spoleCensky nepfijatelné, le¢ fyziologicky
pochopitelné. Je ale pozoruhodné, ze u védomych lhafi-muzi se také ,,rozsviti opacna
polokoule. Spolupraci mezi hemisférami zhorSuje narkomanie tehotnych matek, napft.
alkoholizmus, ktery u novorozencu vede k zmenseni corpus callosum.

U divek se rozviji rychleji leva hemisféra, u chlapct prava. Divky proto vétSinou mluvi
diive a 1épe nez chlapci, také diive ¢tou a rychleji se uci cizim jazyklim. Chlapci maji naproti
tomu ptedstih v matematice a hlavolamech. Vhodné by bylo, kdyby chlapci zacali $kolni
dochazku o rok pozdé&ji nez divky. Srovnaly by se ztrapiiujici a socialné zranujici rozdily ve
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smiSenych tfidach, kde se chlapci citi hloupé a reaguji vytrznictvim. Jiz nyni se v nékterych
skolach rozdéluji tiidy pfi vyuce jazykl, matematiky a pfirodnich véd na hochy a divky.
Tento typ oddéleného zplsobu vyuky vyuziva pifirozené prednosti muzského a zenského
mozku a déti se uci v prostiedi, kde neciti tlak soutézeni s piislusniky opa¢ného pohlavi.

Muz ve srovnani se zenou hovofi v kratSich a strukturovanéjsich vétach. Jeho projev se
vyznacuje (nebo by se mé¢l vyznacovat) jednoduchym zacatkem, jasnym sd€lenim a zavérem,
jak je to tieba pfi patrani, v boji ¢i pii skupinovém lovu. VétSinou je snadné zjistit, co ma muz
n&kolika tématy najednou, muz ztrati prehled. Zeny by ve svém zajmu mély pochopit, Ze
chtéji-li muze o nécem presvédcit, mély by hovoftit pouze o jednom jasn¢ vymezeném tématu.
Objasniujete-1i néjaky svlj ndpad ¢i myslenku smiSené skupiné muzi a zen, je vyhodnéjsi
pouzit ,,muzsky* zpusob feci, jemuz rozuméji prislusnici obou pohlavi. Musi-li muzi lustit
,zensky* hovor o nékolika tématech najednou, mohou mit potize a rychle o ucast v hovoru
ztrati zajem.

Zena mize pii komunikaci za den vyslovit 6-8 tisic slov (samoziejmé tam, kde je ji to
dovoleno, tj. pfedev§sim v anglosaském ¢i pravoslavném spolecenstvi). Navic pouzije jesté
dalsi 2 tisice zvuki, 8-10 tisic gest, mimickych vyrazl, pohybt hlavy a jinych signalii feci
téla, dohromady kolem 20 tisic ,,slov*. Snad proto maji Zeny podle statistik problémy
s Celistmi Ctyfikrat Castéji neZ muzi. Muz pouZije za den jen 2—4 tisice slov, 1-2 tisice zvuki
ajen 2-3 tisice signalu feCi téla. Jeho denni pramér je tedy ptiblizné 7 tisic ,,slov®, coz je
pouha tfetina ve srovnani se zenou. Jsou-li u partnerti tyto davky béhem dne odmluveny, je
rodinny vecer bez problému. Je-li ale napt. matka cely den s détmi (jeji slovni komunikace je
omezend), zahrnuje pak muze hovorem, na ktery on Casto souvisle nereaguje, a navic ma
pocit, ze je obtézovan ¢i vyslychan. Muz je ,lovec”, cely den shanél potravu ¢i néco
podobného. Vecer chce zirat do ohné a doplnovat tekutiny (sedi u televize a pije pivo).

Problém nastava v okamziku, kdy se Zena pii kazdodennim opakovanim této situace citi
zanedbavana nebo peskovana, protoze muz chape neustalé hovory o problémech jako zadost
0 jejich feSeni a Zené vycitd, co méla udélat a neudélala (tudiz otravuje). Jeho mozek je
naprogramovan k analytickému mysleni, proto Zenu neustéale ptferuSuje navrhy na akce, coz je
také skryta zadost, aby uz byla zticha. Zjeho pohledu navéc lze totiz vSe rychle
a bez zbyte¢ného povidani vyfesit. Zena ale véts§inou neodekava, ze muz bude pii rozhovoru
vzdy mluvit. Ocekava spiS, ze muZz bude na pfijmu asvllj piiposlech dolozi zrakovym
kontaktem a pfislovci jako ,,mno..., to jo!..., fakt?*. Kdyz Zena domluvi, je spokojena,
a navic si pomysli, Ze muz je skv€ly posluchac.

Tuto situaci je dobré nékdy naplanovat predem. Ona: ,,Rada bych si s tebou promluvila o tom,
co se mi dnes pfihodilo. Co myslis, Slo by to dneska po sportovnich zpravach? Nic nechci
fesit, jen bych ti to rada fekla.“ VétSina muzii zareaguje na tuto zadost kladné€, protoze
obsahuje urceni Casu, mista a cil akce — a na to vSe muzsky mozek sly$i. Navic se od muze
nezada zadna skute¢na prace, smi dokonce vypnout isvd mozkova centra pro feSeni
problémi!

Chce-1i muz uspésné komunikovat a diskutovat, mél by védét, Ze zena uziva pomérné Casto
slova, ktera tak vlastné nemysli. Jde o tzv. nepfimou fe¢. Rekne-li naptiklad: ,Jestli bude
dneska ten nizkokaloricky jogurt vyprodany, tak to nepteziju,” nemysli to doopravdy, ale muz
vyrok pochopi doslova a muze reagovat takto: Ale neumie§ — na svété se déji i horsi véci!,
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coz zena chape jako sarkazmus. Proto je lepsi, kdyZz Zeny védomé nekladou otdzky typu:
,»Mohl bys vyménit zarovku?*“ Muz to chépe jako: ,,UmiS a jsi schopen vyménit zdrovku?*
avcelku nani nereaguje. Zato napt. ukol ,,Bude fajn, kdyz dneska vyméni§ tu prasklou
zarovku na zéchod¢ do Sesti hodin. To se uz stmiva...“ si muz zatadi do ¢asového planu
nezbytnych akci a tspésné ho vykona.

Z téhoz psychobiologického divodu by se vSak Zzeny mély naucit diskutovat s muzi logicky
a predkladat jim vzdy jen jednu myslenku, pokud mozno bez nepiimé feci. V dialogu s muzi
by také Zeny nikdy nemély probirat vice nez jednu véc — pokud to délaji, jejich argumenty se
minou cile. Vidime to inamimice. Pro Zeny je bézné, ze béhem poslouchani dokédzou
vystiidat razné vyrazy obliceje, které odrazeji emoce hovotici osoby a zpétné na né€ pusobi.
Tvai posluchadky odrazi ty emoce, o nichz druhd Zena vypravi. Zeny zjidtuji vyznam
fe¢eného z intonace hlasu a feci téla hovoiici osoby. Timto poznatkem by se mél fidit kazdy
muz, ktery chce Zenu zaujmout a dosahnout toho, aby mu naslouchala. Muzi vétSinou nejsou
nadSeni vyhlidkou, Ze by méli vyrazem svého obliceje zpétné odrazZet to, o Cem je fe€, avsak
pokerova tvaf zenu nezaujme. V této schopnosti spociva kouzlo vymirajici profese —
snatkovych podvodniki. Muzi naslouchaji jako sochy z biologického ditvodu. Jejich piredkové
— vale¢nici — museli zlstat netec¢ni a klidni, aby neprozradili své emoce a neztratili vyhodu
necekané reakce.

Chlapciim se méni hlas v puberté. Cim vice testosteronu, tim delsi hrtan a $ir$i hlasova
Stérbina a hlubsi hlas, coz zeny vabi. Pokud pfi rozhovoru s muzem zena zvysuje hlas a muz
ho snizuje, jde o neklamné znameni, ze spolu flirtuji. V pracovni sféfe je Zena s hlub$im
hlasem pokladéna za inteligentnéj$i, divéryhodnéjsi a spolehlivéjsi, ale méné sexy. Mnohé
Zeny ve snaze ziskat autoritu mylné zvysuji hlas, coz v§ak vzbuzuje dojem agresivity. Nekteré
zeny s nadvahou uZzivaji ,,hol¢ickovsky* hlas k vyvazeni svych télesnych proporci; jiné ho
uzivaji proto, aby ve vyhlédnutych muzich vzbudily ochranitelské sklony.

Reseni kol a problémi

Zeny a muzi Fesici stejny Ukol pouzivaji rzné &asti mozku. Zensky hormon estrogen podnécuje
neurony k vytvareni vétsiho poctu synapsi v mozku i mezi obéma hemisférami. Z vyzkumu je zfejmé,
Ze ¢im vice spojli existuje, tim je i fe¢ plynulejsi a dokonalejsi. Vétsi pocet spoji vysvétluje i schopnost
Zen délat zaroven rl(izné véci, a na intuitivni Urovni casto, rychle a pfesné posuzovat lidi i situace.
Mozek muzu je specializovanéjsi a je naprogramovan tak, aby se vZdy soustredil na jeden ukol. Proto
vétSina muzl mlzZe délat v tutéz dobu jen jednu véc. Muzi napriklad ,neslysi“ Zenu, jestlize Ctou
noviny. Zeny dovedou zaroveri &ist, poslouchat a mluvit. UZivaji ob& hemisféry a je legracni, Ze pro
mnohé z nich je obtizné okamZité na pozadani odlisit svou pravou a levou ruku. Zeny hovofi s jasnym
cilem: udrZovat vztahy a navazovat pratelstvi. Muzi (vétSinou) mluvi proto, aby sdélili fakta. Je to
patrné ztelefonovani. Muzi vyuZivaji telefon jako komunikacni prostfedek pro prenos faktl
a informaci; Zeny jej nadto chapou jako prostfedek k udrzovani vztahd.

Zena se dokéaze zbavit svych problémi nebo je odlehgit tim, Ze o nich hovofi. Jak bylo feéeno,
jestlize tedy Zena vecer po narocném dni hovofi, nemusi hledat feSeni problémii, ale chce se
od nich osvobodit. Zeny piemysleji nahlas a ¢asto mluvi o viech mozZnostech, o tom, kterou
zvoli, o lidech, se kterymi se setkaji, vypocitavaji seznam vétSinou veelku nepodstatnych véci,
které musi do vecera vytidit. MuZze to rusi a nemulzZe se na nic soustfedit. Brani se tim, ze hned
navrhuje své feSeni (pozn. aut.: vétSinou vskutku nejlepsi), ale Zensky typ mozku to drazdi.
Misto aby zenu utéSoval a uklidnoval, jak si to Zena v podstaté pieje, nepouceny muz hned
nabizi rady, klade zkoumavé otazky, kritizuje azbyteCné¢ Zenu nabada, aby se tolik


https://vesmir.cz/images/gallery/archiv/2006/8/rozdily-mezi-muzem-a-zenou/page/2006_490_04.gif

nerozCilovala. Rada je jasna — at’ muz v tom okamziku jen ucastné posloucha a prikyvuje. Je-
li dotazan, kterou variantu by sam zvolil (a nejde-li 0 Zivot), vede hovor neurcité, protoze
zena uz ma vétSinou feseni pripraveno (vybér Satl, policky nebo pocet déti). Ti nejpoucensjsi
Z nés zenino feseni — a to jakékoliv — pfedevsim velmi pochvali. Muz vi, ze nékdy jindy se
oba partnefi mohou po vzdjemné dohod¢ kdy a kde zabyvat skute¢né vaznymi problémy.

V pracovni sféfe se muzi domnivaji, ze zeny, které piemysleji nahlas, jsou roztrzité,
nedisciplinované a malo inteligentni. Chce-li Zena udélat dobry dojem na muze v zaméstnani,
musi pfemyslet potichu a hovofit pouze o zavérech a vysledcich. Kazdy jsme jiny, a proto by
V osobnim vztahu méli partnetfi probrat a ujasnit si své zplsoby zpracovavani problémd.
Vétsinou sta¢i, kdyZ muZ pochopi, Ze hovotici Zena od né&j neoéekava navrhy feseni. Zena by
meéla pochopit, ze ml¢eni muze neznamena, ze néco neni v poradku.

Miceni zeny (cca nad 10 minut) muize byt signdlem rozzlobenosti. Mlceni muze neni
zaméteno proti ni, ale smérem k jeho problémim. Muz je se svymi problémy nejrad¢ji sdm
a pod jejich tlakem prestane mluvit. Jeho prava hemisféra hleda feseni a on prestava pouzivat

Genetika versus vychova

liz Sest az osm tydn( po poceti je nervova soustava pfipravena jako podita¢, v némz existuje zakladni
,operacni systém” a rovnéz nékolik ,softwarovych programi“. Genetické nastaveni ponechava jen
malo mista pro vychovu. Okoli a ucitelé mohou pouze dodavat dal$i data a spoustét sluditelné
programy. Znamena to, Ze nase budouci volby a preference v sexualnim a socidlnim chovani jsou
do znacné miry dany jiz ve chvili zrozeni. Vychova a péce jsou nau¢enym chovanim, takze adoptivni
matky pecuji a vychovavaiji déti se stejnym procentem Uspéchu jako matky biologické.

Naprogramovani plodu a hormony

Zakladni Sablona pro lidské télo a mozek je Zenska (22 + X chromozom od matky, 22 + mriavy
chromozom Y od otce) a plod se zaklada s Zenskymi znaky (muzi maji prsni bradavky, které mohou
byt vdobé nouze dokonce funkéni apod.). Sest a7 osm tydnd po poceti je plod vice & méné
bezpohlavni a ma moZnost vyvijet se dale jako bytost Zenského i muzského pohlavi. Je-li plod
geneticky muz (XY), zacinaji se v ném mnozit (proliferovat) vlivem gonadotropnich a luteinizaénich
fidicich hormon( bunky produkujici testosteron. V cilovych organech se zaroven exprimuji (vznikaji
na geneticky povel) receptory pro tyto androgeny (tato souhra vede k vyvinu genitdlii a druhotnych
sexualnich znak(, ato iv mozku). Tam zpUsobuji naprogramovani muzskych vlastnosti a zpUsobu
chovani; napfiklad dobrou schopnost vidét na dalku a prostorové schopnosti potfebné pro lov a uték.
ProtoZe tvorba testosteronu v plodu neni nadprodukcni, ale spiSe minimdlni, zaméruje se jeho
plsobeni pfedevsim na vyvin gonad, kdeZto vliv na dalsi systémy véetné nervové soustavy nemusi byt
stoprocentni. V dlsledku toho se mlze narodit napf. chlapec s vyvinutymi genitaliemi, ktery se bude
vyvijet jako osobnost s prevazné muzskym mozkem (testosteron zbyl ina ovlivnéni mozku), ale
mohou se unéj projevit i nékteré Zenské schopnosti avzorce mysleni. Nebo bude mit mozek
usporadany prevainé Zensky (testosteronu na mozek moc nezbylo), bez ohledu na muiZské télo.
V dobé puberty se z takového chlapce mize stat homosexual.

Orienta¢ni posouzeni, jak byl plod v d¢loze zasoben testosteronem, je pomér délky ukazovaku
a prsteniku. U muz ma byt ukazovak kratsi a u Zen delsi neZ prstenik, ¢ehoZ nékdy vyuzivaji
trenéfi muzskych sportll k optimalni sestavé muZstva nebo pii vybéru mladeze pro vrcholovy
sport. 2
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Je-li plod zenského pohlavi (XX), je zalévan jen malym ¢i Zddnym mnozstvim (muzskych)
androgenti, predevs§im testosteronu. Pod vlivem (zenského) estrogenu se tedy vyvinou zenské
genitalie a typ mozku zlistane Zensky, pfedurCeny pro ochranu potomstva, se schopnosti
citlivé rozpoznavat verbalni ineverbalni signdly. Obcas se ale v XX plodu vytvari vice
testosteronu a narodi se divka, jejiz mozek je viceméné muzsky.

Testosteron zvySuje agresivitu u obou pohlavi. Soupefeni, sport, bojové tance a pokiik
na stadionu zvysuji jeho vylucovani. Nejvic testosteronu maji UspéSni samci ($¢fové
S dlouhym prstenikem a kratSim ukazovakem, alfa samci opic, psi aj.), nejméné¢ pak
abstinujici duchovni. Agresivni sporty by se mély nazyvat adrenalino-testosteronové, oba
hormony se pii nich zvysuji. Vysoka nitrodélozni hladina testosteronu u hyen skvrnitych
ziejm¢ podminuje to, ze novorozena Sténata maji uplny chrup a ¢asto se navzajem poziraji.
Pti dospivani se zvysuje testosteron a rodi¢e nékdy nevlidné hledi na nenasytnou touhu svych
synt po filmech zobrazujicich nasili, nebot’ netusi, jak synkem tento zivotabudi¢ lomcuje.
Dospivajici chlapci obdivuji agresivni scény a pamatuji si je. Divky obecné tento typ filmi
pfili§ nezajima. Testosteron a kriminalita jdou ruku v ruce. Napf. znasilnéni je mezi Asiaty
méng Casté nez mezi bélochy pravdépodobné kvili nizsi hlading testosteronu. Za celkové vice
testosteronu platime jako muzi zfejmé také kratsi dobou Zivota.

Estrogen je zensky hormon, ktery hraje hlavni Glohu pii péci o rodinu a domov. Ma utisujici
a zklidnujici efekt, proto se nékde podava agresivnim zloCinclim ve vézeni, je-li tfeba mit
pod kontrolou jejich nasilnické chovani. Estrogen rovnéz zlepSuje pamét’, coz vysvétluje, proc¢
pti jeho poklesu po menopauze maji mnohé Zeny s paméti problémy. Hormonalni substituce
pamét zlepsuje.

Progesteron je hormon pecovatelstvi a tspéSného matetstvi. Uvoliiuje se, spatfi-li Zena dité
nebo jiné kratké zavalité tvory (Ci tvary) s velkou hlavu a o¢ima. Jeho vylev roste i pii
pohledu na vycpanou hracku podobného tvaru. Proto Zeny hodné kupuji plySaky a nekupuji
rady hracky protahlé. MuZi progesteron nemaji, a tak jim Zenina reakce na pfedraZené buclaté
plysaky vétSinou pfipadd nepfirozena. Matetské typy Zen se Casto vdavaji za zavalité muze
malého vzristu a baculatych tvaii. Svétlé vlasy jsou znakem vysoké hladiny estrogenu
a plodnosti, protoze existuje v chromozomech vazba genl pro tmavy pigment a tento hormon.
Provazi je ale mensi schopnost logické dedukce (posmivané ,,blondynky*). Po porodu prvniho
ditéte svétlovlaskam casto ztmavnou vlasy, protoZe hladina estrogenu klesne. Po druhém
ditéti ztmavnou jesté vice. Proto je asi jen velmi malo pfirozenych blondynek nad 30 let.



