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1) Uvod - kiestanské svatky a vyznam Velikonoc pro posileni multikulturnich
vychovnych a vzdélavacich programi zaméienych na soudrznost ukrajinskych
zaki s mistni komunitou — Velikonoce stokrat jinak.

Téma kiestanskych svatkd a predevsim Velikonoc je velice vhodné pro vytvareni a
posilovani soudrznosti mezi ¢eskymi a ukrajinskymi zaky, ptipadné mezi dal$imi zaky
S OMJ. Pro ob¢ hlavni skupiny se jedna o téma obecné znamé, byt’ s dost rozdilnymi
znalostmi o pozadi téchto svatka.

Velikonoce jsou v Cechach a na Moravé vétsinové chapany spise jako svatky jara a dny
volna, pfipadné prazdnin. Svéd¢i o tom i prani, kterd si lidé posilaji ¢i Gstné pieji —,,Veselé
Velikonoce*. Vzhledem k naboZenskym souvislostem a pozadi téchto svatki je toto prani
zcela nelogické. Jiz z predchéazejicich fadki plyne, ze bylo mozno oc¢ekévat vyrazné rozdily
mezi zptsoby slaveni Velikonoc v Ceské republice a na Ukrajiné a ptedev§im prozivanim
svatku.

Podobné jako u Vanoc bylo ptedpokladano, Zze mnohem podrobnéjsi informace o duchovni
podstaté Velikonoc budou mit zaci s OMJ, v naSem piipad¢ zaci ukrajinsti. Opét jsme se
doptedu odvazili myslet si, Ze t¢éma muize byt zajimavé pro vSechny zéky, tentokrat spise pro
ty nevéfici. Tento piedpoklad se potvrdil, nebot’ Cesi, Zijici v Praze a jejim okoli, nejen ze
jsou vétsinove nevetici, neznaji historické a nabozenské pozadi Kristova piib&hu, ale ani

Vv rodinach nedodrzuji v&tsi mnozstvi zvykl ¢i ritual. Ukrajinsti zaci se samoziejmé& zajimali
o Ceské tradice, ale mnohem zajimavé§jsi byly informace z jejich strany o slaveni svatkl na
Podkarpatské Rusi, vSe zpestieno jesté tim, ze kazda ukrajinska vesnice ma sva specifika.

Piedevsim pro &eské Zaky bylo seznameni s pravoslavnymi zvyky a tradicemi podnétné. Rada
z nich si uvédomila, ze ¢eské vano¢ni i velikono¢ni zvyky jsou Casto jen formalni ve srovnani
S ukrajinskymi. Lze jen litovat, Ze mezi ¢eskymi Zaky nebyl nikdo s moravskymi kofeny,
nebot” bohaté lidové zvyklosti z této oblasti by urcité zaujaly 1 Zaky s OMJ.

Pfi praci na textech jsme vyuZzivali mnoZstvi riiznych zdrojl, predev§im webové stranky,
Casto byla pouzita i jen jedna myslenka ¢i véta. Proto neni sestaven systematicky soubor
zdroju.

Doufame, Ze sestavené materialy a shromazdéné poznatky ohledné jejich uziti pomohou
dal$im vyucujicim. Z tohoto divodu byly do zpravy zatazeny i ukazky z Bible, piekladu 21.
stoleti © 2009, 2015, 2017, 2018 BIBLION, z. s., které neni tfeba pfi vyuziti materiali hledat,
coz je umoznéno laskavosti vydavatele knihy.



EVROPSKA UNIE PRAIHA

. PP e PRA|GUE
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy PRAlGA
OP Praha - pdl ristu CR PRA|G

2) Biblicky pribéh JeziSe ve zkratce
Jezistv ptibeh je zapsan v Novém zékonu, pfesnéji v evangeliich,
a je zakladem kiest’anskych Velikonoc. Tato ¢ast zac¢ina roku 33, kdy piichazi Jezis

Nazaretsky se svymi ucedniky - apostoly - na slavnost Pesach do Jeruzaléma - nékteti jej
povazuji za odpadlika od viry (za jeho ndzory) a néktefi jej slavi jako lidumila a 1éCitele.

Ve ctvrtek zaseda k posledni vecefi s apostoly a oznacuje chléb a vino za své télo a krev - od
toho husitské pfijimani podoboji - vétficim je pii mSi podavan chléb (dnes hostie, oplatka) jako
télo Pané a vino jako krev Péané, podle katolickych tradic ovSem krev pfijima jen
knéz. Oznacuje JidaSe za zradce - odtud JidaS = zradce, Spatny, chamtivy. Ustanovuje
eucharistii - obfadni umyvani nohu starym a nemocnym. Po vecefi odchazi do
Getsemanskych zahrad, kde je zajat a nasledné mucen a odsouzen k uki¥iZovani
jeruzalémskym lidem, na néz svou odpoveédnost prenesl mistodrzitel Pilat, pohnan k tomu
farizeji. Odtud Pilat jako ten, kdo piesunuje svou odpovédnost na jiné (myje si ruce).

Uktizovani je pfibiti za nohy a ruce na kiiz, ktery si nad Jeruzalém na Golgotu (popravni
vrch) odnesl odsouzeny kfizovou cestou bolestnou (Via dolorosa) sam. Ta je dnes oznacena
14 zastavenimi JeziSe (9 je klopytnuti JeziSe podle evangelistii, 3 - pady JeziSe na zem,
1- setkdni s matkou, 1 - setkdni s Veronikou), podle vSeho vSak plvod téchto zastaveni je
v tradicich riznych dob. JeziSova kiizova cesta je v bibli popsana takto - Cerveny hanlivy
plast’ mu vojaci odebrali, oblékl si své Saty, ale trnovou korunu si musel ponechat. Pak nesl
sviij kiiz na Golgotu, ale diky tyrani byl vysilen a na pomoc mu piivolali rolnika, Simona
z Murény (roku 1942 byla nalezena urna jeho syna v hrobce s nékterymi dikazy o této
udalosti). Na popravéim vrchu byl Jezi§ vysvle€en do bilé kosile a ptibit na kiiz.

Do hrobu jej ukladaly tfi Marie, v¢etné jeho matky. Podle evangelii se jednalo o novy hrob
Josefa Arimatejského, ktery si od Pilata vyzadal JeziSovo télo, a byl vytesany do skaly
v zahrad¢, ktera se nachazela v mistech ukiizovani. JeziSovo télo bylo oSetfeno mastmi a
zabaleno do platen a vchod do hrobu uzavien velkym kamenem. Pilat nechal vchod zapecetit
a strazit, aby zabranil JeziSovym pfiznivcim tajné télo odnést a faleSné oznamovat jeho
vzkiiSeni. Jeden z vojakt byl proto svédkem zmrtvychvstani Jezise

V ned¢li, po sobotnim svatku, byl nalezen odvaleny kamen a prazdny hrob. Detaily li¢eni se
Vv jednotlivych evangeliich rtizni. Prazdny hrob nalezla Marie z Magdaly, pfipadné s dal$imi
zenami, které pfiSly zaopatfit t€lo vonnymi mastmi. V hrobé se nalézalo jen platno, ve kterém
bylo télo zabaleno, a zjevil se andél nebo dvojice and€l, kteti zvestovali JeziSovo vzkiiSeni.
Podle Janova evangelia prohlédli hrob Petr a milovany ucednik (tradicné Jan Evangelista) a
Marii se u hrobu kromé andéli zjevil 1 sam Jezis, jesté pred svym nanebevstoupenim.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Josef_z_Arimatie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pil%C3%A1t_Pontsk%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Balzamov%C3%A1n%C3%AD&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ned%C4%9Ble
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Pr%C3%A1zdn%C3%BD_hrob&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Marie_Magdalena
https://cs.wikipedia.org/wiki/And%C4%9Bl
https://cs.wikipedia.org/wiki/Petr_(apo%C5%A1tol)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jan_Evangelista
https://cs.wikipedia.org/wiki/Nanebevstoupen%C3%AD_P%C3%A1n%C4%9B
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to jarni lunarni slavnost bohyné Eostry ¢i Ostary. Technicky ptipadaji Velikonoce na prvni
nedéli po prvnim uplinku nasledujicim po jarni rovnodennosti, pokud tento uplnék neptipadne
na dvacatého prvého biezna. V soucasném gregorianském kalendari vSak mésicni faze, podle
nichZz se Velikonoce vypocitavaji, neshoduji vzdy se skutecnym uplitkem, ktery vidime na
obloze. N¢kdy je vypocet nepiesny, odchylka vznika umysiné, aby se kiestanské svatky
nikdy nepiekryvaly /nesplyvaly/ s zidovskym svatkem Pesach, jehoz termin se vypocitava
podobné.

V lidovém povédomi jsou to svatky jara, zaCinajiciho nového Zzivota, jejichz koteny sahaji
daleko do minulosti az k tradi¢énim oslavam ptichodu zZivotodarného slunce a zrozeni nového
zivota a oslavy jarni rovnodennosti (pravdépodobny prapliivodce téchto oslav) a jez jsou
protkany mnoha ritudly a zvyky. Pohanské ritualy jsou hluboce zakotenéné a s kiest'anskymi
se smisily az do podoby, kterou zndme my. Zvyky jsou pfedevSim spojeny se zaCatkem
zemédé@lskych praci a vyhanénim dobytka - zde neni zZadna spojitost s Kristem. Z takovych
svatkl se ndm dochovaly jen masopust, filipojakubska noc, svaty Jan Kititel a Velikonoce.

K davnovékym bohiim a blizkiim a jinym nadpfirozenym silam byli pfidani stfedovéci
kiestansti svétci, Kristus a Bih. Kiestanské zvyky k nam pfinesli iroskotSti misionafi,
rozsitili je Cyril a Metodéj. Jako vzdy se cirkev snazila vymytit pohanské zvyky, ovSem
nékteré zvyky se dodrzuji dodnes, jiné jsou s kiestanskymi propojené. Také vznikly nové,
ale vétSina z nich ma zaklad stejné v téch praptivodnich.

Masopustni obdobi

Masopustni obdobi kon¢i takzvanou Popele¢ni stfedou, kdy zacina pust, ktery bez ned¢li trva
Ctyficet dni. Kazda nedéle v obdobi piistu ma své pojmenovani i historicky vyznam.
Masopustni zabavy, pfipadné také Sibfinky nebo fasank a veselice i maskarni privody jsou
oblibenou soucasti Velikonoc piedev§im na vesnicich a v malych méstech. V posledni dobé
uz ale jeho oslavy probihaji i ve méstech, v Praze se pfi této pfilezitosti kona dokonce celéd
série nejruzngjSich akci pod nazvem Prazsky Carneval. Ukazuje se totiz, ze se jedna zcela
V duchu dnesni doby o dobry obchod. Zéakladem Masopustu jsou priivody masek, v§eobecné
veseli, probihaji vSak 1 dal$i, dnes jiz témétf zapomenuté tradi¢ni zdbavné hry. Oblibenou
zabavou bylo i tzv. stinani kohouta. V soucasnosti akce vétSinou potadaji rizné dobrovolné
spolky a organizace.

Masopustni zabavy a veselice byly v podstaté pokra¢ovanim vanocnich svatka, ale
v mnohem veselejSim duchu. Vyvrcholeni téchto lidovych zabav je posledni masopustni
tyden.
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Masopustni dny

Masopustni veseli je rozdéleno do né€kolika dni, v kazdém by se mély dodrzovat plivodni
tradice. Téch je pomérné¢ hodné, nékteré byly dodrzovany v riznych krajich a oblastech
stejné, jiné byly typicky mistni. Nékde jiz od stfedy zacinaly zabijacky.

Tuény ¢tvrtek (Tucénak)

~ TR

Tuény Ctvrtek je dnem, kdy se ma hodné jist a pit, abychom méli po cely rok dostatek sily.
Jidlo ma podle tradic byt mastné a zapiji se pivem. K obédu by se méla servirovat vepiova
pecené s knedliky a zelim. Vyznamnou ¢eskou tradici byla zabijacka.
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Masopustni sobota

Sobota byla ve znameni pfiprav na vecerni Ostatkovou zabavu, které se také fikalo Pochovani
basy, ta vSak pochovavala vétSinou az v utery. Mimo dobrého jidla a piva, tance a tomboly se
piedevsim na venkovské zabavé humornou formou probiralo vSe podstatné, co se na vsi

za uplynuly rok stalo.

Masopustni nedéle

Obé&d mél byt bohaty, ale ne dlouhy, protoze se vSichni chystali do hospody k muzice.
Na navsich a ndméstich hrali muzikanti a zvali na tane¢ni zabavu, Casto se tancovalo jiz
odpoledne na navsi. Posledni masopustni veselice s muzikou spravné zalind v ned¢li
po obéd¢ a trvat mize az do popelecni stfedy, v nékterych oblastech az do ,,pytlového
¢tvrtku®. V minulosti byly nezbytnou souc¢asti masopustni nedéle smazené koblihy. Nikde
nechybély ani dalsi tradicni jidla, jako naptiklad klobésky, ovar, jitrnice, jelitka... VSe se
bohat¢ zapijelo pivem a palenkou. Tento den ani nejvice spotivi lidé nehled€li na gros.

Masopustni pondéli

V pondéli se v minulosti konal takzvany ,,muzovsky bal“. Na n¢j sméli jen Zenati muzi a
vdané Zeny. Sedléci selky pfi tanci vyhazovali vysoko, aby se na poli urodilo vysoké obili.
Jinde usuzovali z vysky skoku samotné selky, jak bude vysoké obili ¢i len. VSude se opét
hodné jedlo a pilo.

Masopustni utery

Masopustni ttery bylo v minulosti svatecnim dnem, ktery byl ve znameni vSeobecného veseli
a maSkarniho privodu. Oblibenou tradici bylo vodéni nékoho v masce medvéda od domu

k domu a tanec s nim. Kdyz pfisel privod, medvéd si mé¢l zatancovat se v§emi zenami

v domé. Tanec mél ptinést dobrou tirodu a plodnost. S medvédem bylo dobré si zatancovat
pro vSechny ptipady. Jako prvni chodil laufer a vyjednaval vstup do domu, tedy zda hospodaf
otevie a ¢im pohosti privod.

K masopustnimu utery patii i mnoho dal$ich tradic — nesmélo se tieba véSet na pude pradlo,
protoZe by se pfemnozily blechy, slepicim se sypalo zrni do kruhu z fetézu, aby nezabloudily
a nesnasely vejce nekde jinde, Zeny také nesmély rozhazovat zrni ¢i sit, aby slepice dobie
nesly...

Od qtery uz se také podle tradice nema az do kvétnového stavéni majky tancovat, coz
trochu neodpovida vySe uvedenym informacim U masopustni nedéle...

Popelecni stiedou zacinalo obdobi ¢tyficetidenniho pustu.

Pochovani Masopustu nebo basy — ,,Barbory* - (nékde az ve sttedu rano) ukoncuje obdobi
veseli a s Popele¢ni stfedou nastava pulst a ptiprava na prace na poli. V¢filo se, ze kdyz se
bude tancovat ptes ptlnoc, zjevi se mezi lidmi d’abel v zeleném kabate.

7



EVROPSKA UNIE A

. PP e PRA|GUE
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy PRAlGA
OP Praha - pdl ristu CR PRA|G

Maskarni privody mély nékolik vyznami. Jednim z nich bylo koledovani, kdy mensi
pravody v maskach chodily dim od domu, obveselovaly lidi a koledovali pfedev§im tancem a
riznymi humornymi vystupy jednotlivych maskar. Pfed ukoncenim masopustniho obdobi pak
prosel velky pravod maskar vesnici nebo mésteckem. V pravodu chodili napiiklad zidi. M¢li
vaky, akdyZz se nikdo nedival, néco v hospodarstvi ukradli, protoze byli nespokojeni
s vysluzkou. Nasledné se zid v privodu snazil tyto véci s nékym vyhandlovat, hospodar si
¢asto musel pfedméty ,,vykoupit™. Dale se objevovali i postavy vojaku, ti byli typicti pro
Vysoc¢inu. Dalsi béznou figurou byla klibna (Siml, kobyla, konic¢ek), tedy maskara tvotfena
dvéma muzi. Slozeni privodu bylo regionalné velice riznorod¢, v dnesni dob¢ se objevuji i
masky kosmonautli, zdvodnikli, komiksovych hrdint. VSe koncilo spolecnou zdbavou na
navsi nebo ve dvore nékterého velkého statku, v soucasnosti tfeba i na fotbalovém hfisti. ..
Velikost priivodu, mnoZstvi masek, tance, hry a vSe ostatni, co je n€jakym zplsobem spojené
S masopustnim privodem vychdzi zmistnich tradic. V horskych, chudSich oblastech a
na malych vesnicich byly pruvody skromnéj$i nez v bohatSich oblastech pod horami nebo
v mensich méstech.

Piedev§im na horach si také masky lidé sami vyrabéli, jinde je bylo mozné objednat a
koupit, dokonce se vyrabély v prvni poloviné 20. stoleti sériové. Jedind firma v Evropé
vyrabéjici klasickym zptisobem velké papirové masopustni masky (napf. cisafe, kominika,
medvéda) existuje a pracuje v Zakupech na Ceskolipsku jiz vice neZ sto let, trochu odli§né
masky vyrabi i dilna v italském Viareggiu.

Postni obdobi

Popeleéni stiedou zacinalo jiz od 7. stoleti dodrzované ¢tyficetidenni obdobi plstu. Lidé
se schézeli v kostele na tichou msi, pfizpisobovali plstu i odév — zadné pestré barvy. Az do
Bilé soboty se na oltafich zakryvaly obrazy fialovym platnem. Knéz Zehnal véficim a na cele
Jjim svécenym popelem tvoril kiizek. Zajimavé je, Ze zacatek zdrZenlivosti nebrali néktefi
muzi ptili§ vazné, nebot’ pii cesté z kostela splachovali v hospodé€ popelec sklenickou kotalky.
Pry je to mé&lo v 1ét& chranit pted Stipanim much a komara.

Béhem tohoto obdobi se véfici posti od masitych, mléénych 1 vajecnych pokrmi. Prevlada
strava rostlinna. Z duchovniho hlediska bychom mohli klidn¢ fici, Ze toto obdobi je obdobim
sebezapirani a pokani. Krom¢ duchovniho hlediska ma pust velky vyznam i pro nas lidsky
organismus. Dochazi k odbouravani vSech Skodlivin, které pfijimame prostfednictvim
bilkovin z masa, a plisobi regeneracné na nase télo.

Obdobi plistu trvalo do BoZiho hodu velikono¢niho. Z hlediska lidovych tradic mély vyznam
pfedevsim obyceje spojené s jednotlivymi nedélemi, které se ale do postniho ¢asu nepocitaly.
Podle toho, na ktery den pfipadaly Velikonoce, mohla byt 1. postni nedéle ve dnech
od 8. tinora do 14. bfezna, Sesta od 15. biezna do 18. dubna.
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Nedéle se nazyvaly:

Cerni — lis¢i, pualkova

Prvni nedéle postni doby se nazyva Cerna nebo Li¢i. Cerna proto, Ze se divky a Zeny v tento
den oblékaly do Cernych Satq, 1is¢i proto, Ze liSka je symbolem uspéchu a prosperity. V noci,
aby déti nevid€ly, se pekly precliky se soli a makem, ty se pak véSely na Cervenych maslich
na vrbové proutky ¢i na vétve strom v zahradé. DéEti je brzy rano hledaly s tim, ze precliky
v zahrad¢ nechala liska... Pu¢alka je pokrm z namoceného a usmazeného hrachu.

Prazna — Sazometna

Nazev Sazometna ma ptvod ve vymetani komint a kamen, které se provadélo o druhé postni
nedéli. Jedlo se tzv. prazmo — uprazena obilna zrna nebo klasy. Z uprazenych zrn se také
vatila polévka prazenka.

Kychava

Podle potekadla bude ten, kdo si dvakrat o tfeti postni nedéli kychne, zdravy po cely dalsi rok,
ptipadné poéet kychnuti znamena dalii roky Zivota. Udajné tato povéra souvisela s morem,
ktery se projevoval kychanim a ktery bylo proto tfeba zahnat. Na kychani se pouzivaly rizné
prostiedky a lidé si vzajemné piali ,, Pozdrav T¢ pan Biih “, ,, Pomdhej Pan Bih“. Tradice
kychani takzvang ,, Na zdravi“ 1 pozdrav ptetrvaly az do dnesni doby. V Podkrkonosi se

kychnuti komentovalo: ,, Chcipni, potvoro!“ Toto ,,piani* melo odehnat kdysi mor, pozd¢ji
chiipku.

Druzebna - RiiZzova

Tento den mél zvlastni postaveni. Bylo mozno uvolnit postni kézen, v kostele se kratkodobé
zmeénily barvy rouch. Této nedé¢li se fikalo Riizova, protoze se zehnalo takzvané Zlaté razi a
oltat zdobily rizové kvéty. Nazev Druzebna vznikl z toho, Ze Zenich pfichazel na navstévu
do domu, kde bydlela jeho nastivajici nevésta, o Velikonocich pak pfiSel na oficidlni
namluvy. Mladezi bylo povoleno sejit se na navsi a veselit se. Pekly se kolace s riznymi
naplnémi, nazyvané DruZince, a jedl se namocCeny a potom upeCeny hrach s rozinkami,
sypany cukrem a pepfem — Puéalka. Pokud budouci zenich na Nepomucku pii jidle pouzil
vidlicku, vSichni se mu smali, protoze pucalka se jedla zasadn¢ 1zici.

Smrtna — Smrtelna - Cerna

V kostelech se zahalovaly kiiZe na oltafich, zfejme to souviselo s vyzdobou kiizl, ktera obcas
neodpovidala vaznosti postni doby. O Smrtné ned¢li se na vsi vynasela Smrtka, Morana nebo
také Morena, aby zima uz brzy skoncila a pfislo jaro. Moréna — spravné¢ Morana — je
ve slovanské mytologii bohyné¢ zimy, noci a smrti. Konecny odchod zimniho obdobi se
oslavuje jejim utopenim nebo zapalenim. Jedna se tady o predkiestansky zvyk.
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Nektestansky ptavod této tradice dokazuji zaznamy o cirkevnich zakazech napiiklad z roku
1366 a 1384. V nich se piSe, ze v mnoha vesnicich a méstech je zvykem ,,vynaset o paté
postni nedéli figury s podobou smrti za zpévii a povércivych k fece, kde se potapi do vody a
lidé pfitom se smrti vysmivaji, Ze uz jim nemuze $kodit, protoze byla z jejich kraje nadobro
vyhnana...“

Zvyk vynaSeni Morény v novodobé¢jsi historii je zdokumentovan v mnoha kronikach i
knihach. Naptiklad podle K. J. Erbena v Cechdch Morénu piedstavoval dosek, obleteny do
zenskych Satl a ozdobeny stuhami. Ten se pak pfipevnil na ty¢ a za recitovani riznych
fikanek a zpévu obfadnich pisni se vynesl z vesnice. V uréité vzdalenosti od vsi se z néj Saty a
stuhy sundaly a hodil se do vody nebo do piikopu, nékdy se i zapalovala. VSichni uc¢astnici
pravodu utikali zpét do vesnice a véfilo se, ze kdo u smrtky zistane posledni, tak do roka
zemie. Privodu s vynaSenim Morény se ucastnil nejméné jeden clen kazdé domacnosti,
protoze dal§i povérou bylo, Ze v domacnosti, z které nikdo nepfijde, také nékdo do roka
zemie.

V nékterych oblastech se vynaselo takzvané lito - maly smrcek, ozdobeny pentlemi a
vyfouknutymi bilymi 1 barvenymi skofdpkami vajicek. Smrtku 1 lito za ves
vyprovazely koledy, které zpivaly divky. Obchlizky s litem se mnohde pfenédsely ze smrtné
nedéle na kvétnou, obdobné to bylo s vynasenim smrti.

Kvétna

Piipomina se Kristiv vjezd do Jeruzaléma. Pedeviim v Rakousku, Némecku i Svycarsku,
jakoz i nékterych oblastech Cech, piedevsim osidlenych Némci, probihala procesi. V nich se
tahl dfevény osel na koleckdch a na ném sed¢€la socha Krista, nékdy to mohl byt ptestrojeny
clovek.

V Kvétnou nedéli se svéti koCicky, takzvané ratolesti, kterymi se nahrazuji kocicky
Z minulého roku, ty se palily. Ve Svaté zemi Krista vitali palmovymi ratolestmi, proto Kvétna
nedéle. U nas funkci palmovych listi prevzaly vétvicky jivy, vyuzivaly se ale i ratolesti dubu,
lisky, smrku 1 lipy. Posvécené kocCiCky se zastrkovaly za doméci kiiZe, za svaté obrazky, za
tramy — mély chranit staveni pfed bleskem a pozarem. Na Sumavé se véfilo jesté na pocatku
20. stoleti, ze svécené proutky jsou proti ohni lepsi nez pojisténi domu. Posvécené proutky se
dokonce se zapichovaly i do pole, aby byla dobra uroda. Kocickam se piipisovaly 1 jiné
magické moci — pokud nemocny spolkne svécené kocicky, uzdravi se, ptipadné bude zdravy
clovek chranén pred bolestmi v krku a zimnici; kdo si jimi vytfe o¢i, bude dobfe vidét a oci ho
nebudou bolet.

Lidé si oblékali nejlepsi ¢i nové Saty nebo alespon jeden novy kus odévu.

Hospodyné nesmély tuto ned¢li péct, aby se nezapekl kvét — neurodilo by se zadné ovoce.
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PasSijovy (Svaty, Veliky) tyden

Tyden zac¢ina Kvétnou ned¢li, ktera tzv. pasije zahajuje. Slovo pasije (z lat. passio — ,,utrpeni®,
pripadné od hebrejského svatku (slova) pesach — lat. pascha) je v ptivodnim vyznamu
vypravéni o utrpeni a smrti JeziSe Krista. Oznacuji se tak bud’ pfimo evangelijni vypravéni
nebo piibéhy, dramatické hry, liturgicka ¢teni ¢i hudebni skladby, které se jimi inspiruji a toto
téma zpracovavaji. Nazev pochdzi z prvniho slova pfi predcitani ¢i zpévu evangelijnich pasazi
pii liturgii (Passio Domini nostri Iesu Christi secundum... ,,Utrpeni naseho Péana JeziSe Krista
podle...%).

Svaty tyden zacind pravodem, kterym kiest'ané symbolicky naznacuji, Ze néasleduji svého
Pana a sdileji s nim jeho utrpeni, aby dostali také podil na jeho vzkiiSeni 1 zivote.

Modré (Zluté) pondéli a Sedivé utery
V tyto dny se nekonaji Zddné obtfady krom msi svatych a pro kiestany nemaji vétsi vyznam.

Sazometna, Skareda, Cerna stieda

Skaredé proto, Ze v tento den Jidas $karedil na Krista a zaprodal ho. Jak uz nazev napovida,
tento den patfil tklidu. Hlavni ¢innosti bylo vymetani sazi z kominii a smy¢eni domd. Lidé
nosi také do kostela polinka, kde je opaluji. Doma z néj nad¢€laji ktizky, které o Veliké ned¢€li
spolu s ratolestmi ,,kocicek* svécenych na Kvétnou nedéli zastrkaji do rohti svého pole a
pokropi svécenou vodou. Jak vysoko narostou svécené ratolesti, tak vysoké ma byt podle
tradice obili. K#izky zarovein maji chranit urodu ptfed krupobitim a jinymi povétrnostnimi
vlivy pocasi. Kdo se bude tento den Skaredit a mracit, bude se mracit po vSechny stiedy
Vv roce. Dusledny tklid vyhani zIé duchy z domu.

Zeleny ctvrtek

Den je spojovany s Posledni vecefi Pan¢. Vecerni msi zacind liturgické Velikonoc¢ni triduum
(tfideni), které kon¢i neSporami o Nedé€li Zmrtvychvstani. Tento pojem byl poprvé pouzit
po 2. vatikanském koncilu. Nové byly vy€lenény posledni tfi dny Svatého tydne
z vlastni postni doby. Tato zména zpusobila to, ze se na Zeleny ctvrtek, Velky patek a Bilou
sobotu nadale nepouzivaji liturgicka roucha fialové (¢i ¢erné) barvy, nybrZz postupné roucha
zelena (nebo bild), Cervena a bila.

V lidovém prostiedi se za velikono¢ni ¢as povazuje cely ctvrtek.

V tento den se vstava Casné, rodina by méla vykonat spolecnou modlitbu a omyt se rosou.
Rosa méla chranit pted liSeji, vyrazkami, viedy a nemocemi vilbec. Pfedevs§im divkam se rosa
doporucovala, mély zkrasnét. Pfed vychodem Slunce se m¢l cely dim zamést a smeti se mélo
odnést co nejdale od domu — v hospodaistvi se nemély drzet blechy.

Odpoledne se jiz nemélo pracovat.

Po zapadu Slunce vykropil hospodat svécenou vodou z nové, nepouzité nadoby dim a jeho
okoli. Kropilo se véchytkem slamy, ne rukou. Vykropeni mélo chranit pfed carodéjnicemi.
Nosilo se zelené mesni roucho a odtud snad pochéazi i ndzev dne. Také se jedla jen zelena
strava — Spenat nebo zeli, aby byl ¢lovék po cely rok zdravy. Toto je ale zvyk pievzaty
z zidovskych tradic. Peklo se pecivo z bilé mouky a medu, tzv. jidaSe, které propletenim tésta
symbolizuji provaz, na kterém se mé&l Jidas obé&sit.

Na Zeleny &tvrtek umlkaji zvony, podle tradice ,,od1étaji do Rima* a zazni az pii zpévu Gloria
na Bilou sobotu. Misto nich se pouzivaly fehtacky, klapacky, mlynky a cokoliv jiného, co
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vydavalo ramus. Rovnéz se témito prostiedky konalo vyhanéni JidasSe, kterého predstavoval
zrzavy chlapec. V poledne a vecer zastup déti prochazel s tfehtaCkami vesnici a odfikéaval
basnicku, jejiz pointou bylo oznameni, ze Jidas se uz smazi v pekle.
Na tento den pfipadd mnoho tradic, zvyki a povér:
e Kdo si zacinka penézi, kdyz zazni zvony naposledy, budou se ho penize drzet po cely
rok.
e Kdo tento den zazvoni palickou o hmozdit, opusti jeho staveni hmyz a mysi.
e Dévcata si v potoce omyvala obli¢ej, aby jim nenaskakaly pihy na tvari. Kdyz si
namocila i vlasy, véfila, ze jim rychleji porostou.
e Kdo se rano umyje rosou, je uchranén pied onemocnénim $ije a dal§imi nemocemi.
e Kdo sni med vybrany tento den z plastve, toho neusStkne had.
e Kdo na Zeleny ¢tvrtek stoupne na zelezo, hned jak vstane, bude mit po cely rok zdravé
nohy.
e Kdo sni pfed vychodem slunce pecivo namazané medem, je chranény pfed ustknutim
hadl a pted zihadly vos a sr$it.
¢ N¢kde hazeli kousic¢ky peciva namazaného medem do studni, aby byl dostatek vody.
e Svécenym proutkem se Svihaly pefiny se slovy ,,Ven hosti bez kosti“, to aby se
vyhnaly blechy.
e Nemad se nic pdjcovat a s nikym se nehadat - odménou se budou vSechny hadky
vyhybat a penize si samy cestu najdou.
e Sel se len a hrach, protoze vSe zaseté na Zeleny ctvrtek pry dobie prospiva.
e N¢&kde uz v tento den déti hledaly vajicka poschovdvana na zahradé

Velky patek

Tento den byl Jezi§ Kristus odsouzen, ukfizovan a pohiben. Jedna se tedy v katolické liturgii
o den hlubokého smutku. Podle evangelii zemtel Kristus na kiizi ve tfi hodiny odpoledne.
Podle legend vstal Jezi§ Kristus z mrtvych tfi dny po svém uktizovani. O datu jeho smrti se
ale dosud vedou spory, uvadi se duben roku 30 nebo 33.

Ptesné datum smrti JeziSe Krista neni dosud zndmé, a pravdépodobné ani nikdy zndmé
nebude, 1 kdyz se jim zabyvalo mnoho historikli i védct.

Nejptesnéjsi bude podle vseho tvrzeni C. Humphreyse a W. D. Waddingtona z roku 1990.
Podle jejich badani byl v Jeruzalémé v podvecer 3. dubna roku 33 Mésic v Upliku ¢astecné
zatmély a toto zatméni skoncilo 51 minut po jeho vychodu. Tento udaj se shoduje
s vypravénim evangelii, a tak datum 3. dubna 33 je s nejvétsi pravdépodobnosti dnem, kdy
byl Jezi§ Kristus uktizovan. Jeho vzkiiSeni v tomto ptipad¢€ ptipada na 5. dubna roku 33.

Na pamatku Kristova utrpeni se konaji obfady, které maji tii ¢asti: BohosluzZbu slova (ctou se
pasije), uctivani kiiZe a prijimdni. V mnohych kostelech se také kona poboznost kiizové
cesty. Podle Bible se v momenté JeziSovy smrti roztrhla v jeruzalémském chramé opona,
ktera délila svatyni od ostatnich prostor - tak se pry JeziSovou smrti oteviela cesta
k nejvétsimu pokladu - k samotnému Bohu. Podle lidové tradice se v§ak Vv tuto dobu otevira
cesta k jinym pokladim - pokladiim v zemi (pfipomenime baladu K. J. Erbena Poklad).
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Drzi se také pfisny plst na znameni smutku, ticha a rozjimani. Kostely nejsou skoro
vyzdobeny, zadné kvétiny ani svice na oltafi. Pisné jsou zpivany bez doprovodu varhan,
zvony stale nezni. Odhaluji se kiize.

Na tento den ptipada opét mnoho zvyki, tradic a povér:

e Spalovaly se staré kocicky.

e Lidé vstavali pfed vychodem slunce a chodili se myt do potoka, aby byli zdravi.

e Do vychodu slunce bylo zakazano topit.

e Je zakdzana jakakoli prace v domacnosti. Nepracovalo se na poli ani v sadu, aby se
nehybalo zemi.

e Nepeklo se, nebélilo, nezametalo, nevynaselo se nic z domu.

e Pokud chce mit hospodéai dobrou urodu, ma se jit pomodlit do sadu, na pole ¢i do
staje.

e Nic se nesmi ptjcovat ani prodavat ¢i darovat, dokonce se nesmi ani pfijimat dary — se
v§im se da Carovat. Obecné byl velky strach z carod¢jnic.

e Nepralo se pradlo, protoze by se pry namacelo misto do vody do Kristovy krve.

e V noci se tajné vysypavaly a vylévaly cestiCky od domu milence k domu milenky.
Pokud si hoch do rana cesticku uhlida neposkozenou, do roka si povede dévce k oltari.

e Kdo chce byt chranén pred uhranutim a zlymi duchy, mél by mit v Satech nékolik
stehil z pasijovych niti. KoSile z téchto niti méla chranit pfed blesky a popaleninami.

e Z vody pry vychazeli vodnici a prohanéli se po sousi na konich.

e Otevira se zem¢ s poklady. Misto ukrytého pokladu oznacuje zéafe - naptiklad
svétylka, zatici skalni otvor nebo zafici, pfipadné kvetouci kapradi (kvete od 3 do 9
hodin). Podle povésti se v tento den na chvili otevira i hora Blanik.

Bila sobota

Tento den se vraci zvony z Rima, kam odletély na Zeleny &tvrtek. Béhem dne se neslouZi
mse svatd, mimo vecerni vigilie, a nekonaji dal$i svatosti, krom& pomazani nemocnych a
svatosti smifeni. Nazev Bilé soboty byva odvozen od rouch novokiténci, kteti se v tento den
kitili pfi nocnim obtadu vigilii.

Vigilie (z latinského vigilia, znamena bdéni; ve starsi ¢esting také svatvecer) je zvyk
pfipravovat se na vyznamné svatky, anebo mimotadné udélosti ptedchazejici svatkiim a
udalostem, no¢nim bdénim pti modlitbach.

Vigilie pfipadaji na tzv. Velikono¢ni noc (z Bilé soboty na nedéli Boziho hodu
velikono¢niho) a oslavuje se vstani Pané z mrtvych. Bil4 barva je 1 v souc¢asnosti barvou
Cistoty a nevinnosti. Pted vigilii se svétila velikono¢ni svice Paskal (z lat. candela paschalis
cerea, latinského a feckého pascha a to pak ptivodné z hebrejského pesach /ptechod,
prekro¢it/; jako pfipominani odchodu Zidii z Egypta).

MV r

Velikono¢ni svice je vysoka svice, ktera symbolizuje vzkiiSeného Krista, jehoz svétlo
podle kiest'anské nauky rozrazi temnoty smrti.

Velikonoc¢ni svice se zapaluje od posvéceného ohné v blizkosti kostela. Postupné se s ni
vchazi do ztemnélého kostela a jahen se zdvizenou svici tiikrat zpiva zvolani ,,Svétlo
Kristovo!*“ (lumen Christi). Liturgie pak pokracuje rozsvécenim dal$ich svici a velikono¢nim
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chvalozpévem zvanym Exsultet, ktery zpiva opét jahen. Zpév vSak muize prednést

i knéz ¢i laik.

Na vysoké svici je vidét kiiz, ktery doprovazeji fecka pismena A (alfa) a Q (6mega); tato
pismena symbolizuji, ze Kristus je zacatek a konec. Do kiiZe jsou vepsana jednotliva Cislice
letopoctu — symbol toho, ze Kristus vladne d¢jindm. Do kiize je vsazeno pét kadidlovych zrn,
které predstavuji pét ran Kristovych na kiizi.

Pti velikonocni vigilii se velikono¢ni svice tfikrat nofi do vody beéhem jejiho zZehnani. Pti
kazdém kitu se od ni rozsvécuje svice kit€én¢ho. Velikonocni svice se v kostele rozsvécuje

pii kazdé bohosluzbé béhem velikonocni doby a pfi slaveni dalSich Svatosti a svatostin béhem
celého roku. (Kiest, bifrmovani, manzelstvi, svéceni, pohieb.)

B S

Tk M

Ve stavenich se pfed timto ukonem zhasily vSechny ohn&€ a znovu se rozzaly az ohném
Z oharkii. Z ohotelych dfev z ohné se na venkové délaly kiizky, které se nosily na pole pro
budouci urodu. Nékde se davaly také uhliky za tram, aby se domu vyhnul pozar a popelem se
posypéavaly louky.

Bila sobota patii také tklidu, smyceni, bileni a dalSich ptiprav na slavné VzkiiSeni neboli Hod
Bozi velikono¢ni. Ptipravovaly se obfadni 1 svate¢ni pokrmy, pekly se mazance i velikono¢ni
beranci, pletly se pomlazky a zdobila se vajicka. Skonfenim Bilé soboty také skonci
dlouhotrvajici past.

Posledni sobotu pfed Velikonocemi lidé diive dohanéli v jidle to, co zameskali v patek.
MozZna pravé diky jejich neukojenym chutim vznikla velikono¢ni nadivka neboli hlavicka.
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Nadivky jsou pIné &erstvych bylin a votiavych uzenych $peki. V riznych koutech Ceska pro
nadivku najdete také oznaceni: velikono¢ni buchta, sekanina, hlavicka nebo velikono¢ni
snitek ¢i svitek.

Bozi hod velikono¢ni

pfipadd na nedéli, kterd je podle zidovského kalendaie prvnim dnem v tydnu. Tohoto dne
za svitani vstal Jezi§ Kristus z mrtvych. Okdazale se svétily velikonoc¢ni pokrmy a napoje —
mazance, vejce, beranci, chléb, ale i vino a voda. Svétily se hlavné pokrmy, které mély télo
pozvolna pfipravit k navratu k bézné stravé, nebot’ rychly ptfechod k tu¢né stravé by mohl
zpusobit potize. Nékde jedli posvécené jidlo jen ve stoje. Kazda navstéva dostala kousek
tohoto jidla. Kousky svéceného jidla hospodat daroval poli, zahrad¢ a studni, aby byla dobra
uroda, zdrava pitna voda a dostatek ovoce.

I diive, za cCasti chudoby, si lidé na Bozi hod doptavali maso. NejcCastéji se vyvaielo
z ktizle¢iho masa, dnes se ptidava velice oblibené skopové, jehnéci a kralici.

.Velikono¢ni - Cervené - mrskané pondéli
Nejvyznamngjsi den lidového velikono¢niho cyklu, a¢ se k nému zadné vyznamné liturgické
ukony nevazi.

Odbyvala se pomlazka (mrskut), koleda a hodovani. Zvyk je zfejmé velice star¢ho ptivodu,
stejné jako zdobeni vajec — kraslic. Pivodné §lo asi o magicky obfad, kterého se i¢astnili jen
dospéli. Zmifluje seo ni uZz prazsky kazatel Konrdd Waldhauser Zzijici ve 14. stoleti.
O Velikono¢nim pondé€li a utery se pry Slehali manzelé a milenci, ospalci a lenivci se casné

zrana hazeli do vody nebo alespon polévali, aby se probrali.

Pomlézka je svazek spletenych vrbovych proutkt, ktery slouzi jako nastroj ke Slehani. Rizné
nazvy pomldzek: binovacka, vinovacka, dynovacka, hodovacka, houdovacka, korbac, kycka,
mrskacka, pamihod, sekacka, Slahacka, tatar, tatarec. Na Valassku se na §lehdni pouzivaly
vétve jalovee. Do rizné velkych pomlazek z rizného poctu vrbovych proutkil (3, 4, 6, 8, 9,
10, 12) se vplétala Cervena stuha. Malé pomlazky se nosily stocené v kapse, se stiedné
velkymi se chodilo na koledu atém téméf dva metry dlouhym se fikalo obtfadni. Energie
Z mladé raSici zelené se ma piedat ¢lov€ku, pomlazka proto musi byt kazdy rok nova,
z Cerstvych proutki. Po koledé se pomlazky stacely do kruhu a hazely na stfechu staveni, kde
uschly a rozpadly se. Rovnéz se hazely do tekouci vody potoka ¢i feky, aby je odnesla — bylo
tieba poslat pry¢ vse Spatné, co se béhem mrskani na pomlazku nachytalo. Nékde pomlazky
,»sazeli“ do zemé u potokil ¢i rybnickt. Pokud se pomléazka ,,ujala®, bylo to povazovano za

dobré znameni, které ptindselo $tésti a zdravi. Pfipadna vzrostla vrba byla uctivana.
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Pti Slehani se recituji nebo zpivaji koledy. Dostavala se za to ,,vysluzka®, nejCastéji malovana
vejce, pro dospélé i1 sklenka pélenky. Vejce bylo od pohanskych dob symbolem zivota, proto
bylo spojovano s jarem. Symbolem zivota bylo plné vejce, skofapky (vejdumky) byly
puvodné v lidové tradici symbolem smrti. OvS§em malované plné velikono¢ni vejce (kraslice)
bylo povazovano za dar z lasky. Teprve 1. svétova vélka pfi obecném nedostatku potravin
prinutila Zeny—malitky kraslice vyfukovat a prodavat je jako symbolickou velikono¢ni
ozdobu.

O Velikonocnim pondéli vstavali chlapci a muzi casné zrdna, aby vysli s pomldzkou
na koledu. Chlapci na dévéata Casto ¢ihali rano, kdyz $la do kostela. Slehali dévéata, aby byla
zdravé, pilnd aveseld po cely rok, pfedavali jim tim svézest, mladost, ohebnost a zdravi
mladého proutku. Svobodna dévcata jim za to zavéSovala na pomlazky barevné stuhy. Barva
stuhy méla symboliku. Cervena stuha — naklonnost a laska, modra — nadéje, Zluta — odmitnuti,
zelena — chlapec je udivky oblibeny. Vdané Zeny kolednici vySlehali proto, aby z nich
vyhnali zly jazyk. Divky pfed mrskéni na oko utikaly ¢i se zaviraly, ale citily se velice
rozzlobené, pokud kolednici nepfisli. Nechodilo se vsak do domt sousedd, s jejichz obyvateli
nebyli kolednici zadobtfe. Pribéh pomlazky mél mnoho podob, casto se vyrazné lisil i
Vv sousednich vesnicich. Zajimavé u tohoto zvyku je, ze v 19. a prvni poloviné 20. stoleti
chodili po obchtizce (koled€) predevsim déti, svobodna mladez (chlapci i divky) — ti si tak

vyjadfovali své city. Dospéli, Zenati muzi po koled€ bézn¢ nechodili.

Také hospodai vyslehal celadku, aby nebyla lina, kravu, abyse brzy otelila, aovocné
stromky, aby se probudily ze zimniho spanku k dalsi Grode¢.

Dftive se Slehalo pomlazkou i dalsi den, o takzvaném ,,odplatném tutery*, kdy dévcata oplacela
hochiim. Nékde se misto pomlazky ujimala ukolu ,,pomladéni studend voda. Tomuto zvyku

se fikalo ,,oblévacka“. Rikavalo se, Ze ,,prasivy bude ten, kdo nebyl polity vodou*,

Slovo pomlazka vzniklo pravdépodobné od slova pomladit a Slehani divek a zen symbolizuje
predani svézesti a pruznosti, sily a zdravi mladého jarniho prutu.
Odpoledne déti za vsi hraly rizné hry s vajicky, napt. kouleni vajec, sekdni minci do vejce,

tukani vejci do sebe, hazeni vejci do vysky ¢i dalky a podobné.
Vecer se nejen mladez veselila pfi muzice v hospodé.
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Pomldazka ze Sesti prutli — nahote.
Pomlazka z osmi prutl — dole.

Pleteni kulaté pomlazky je vZdy vlevo.
Pleteni hranaté pomlazky je vidy vpravo.
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Bila nedéle

Byla dodatkovym dnem a ukoncenim kiestanskych Velikonoc. Jedna se o druhou ned¢li
velikono¢ni a zaroven je to posledni den, kdy novokiténci nosi bilé roucho. Dnes je to ¢asto
den slavnostniho prvniho svatého pfijimani.

Nanebevstoupeni Pané

(latinsky Ascensio Domini) je den, kdy se Jezi§ Kristus naposledy po 40 dnech od svého
zmrtvychvstani zjevil aposStoliim a v oblaku se vznesl do nebe. K udalosti mélo dojit na hote
Olivetské a Jezis byl pied zraky apostoli vzat vzhiru a oblak jim ho zasttel. Jezi§ vzhledem
ke své bozské podstaté na nebe vstoupil sam, na rozdil od nanebevzeti Panny Marie, Marie je
vzata do nebe, coz ve vytvarném umeéni byva znazornéno nesenim andély.

Nanebevstoupeni Pané piipada vzdy na Ctvrtek, avSak v nékterych oblastech se slavi az
nasledujici nedé€li (na kterou jinak pfipada 7. nedé€le velikono¢ni). Svatkem jako takovym
za¢ina devitidenni obdobi (svatodu$ni novéna) pied Letnicemi, tedy slavnosti Seslani Ducha
svateho.

V mnoha zemich s kiestanskou tradici (Rakousko, Né&mecko, Spanédlsko aj.) je
Nanebevstoupeni Pané statnim svatkem a dnem pracovniho klidu.

Letnice, Rozalie, seslani Ducha svatého, BoZi hod svatodus$ni ¢i Svatodu$ni
svatky

(latinsky pentecostes, fecky mevtekoot (Muépa) pentekosté (hémera) padesaty den)
oznacuji kiest'ansky svatek slaveny 50 dnli po Velikonocich a 10 dnti po Nanebevstoupeni
Péané. Ned¢li Seslani Ducha svatého konci doba velikono¢ni.

Svatek Letnic pochazi z zidovského svatku tydnid (Savu'ot). Teologicky se tento svatek
vztahuje v Zidovstvi k pFedani Zakona na Sinaji a v kiest’anstvi k seslani Ducha
svatého na apostoly po JeZiSove nanebevstoupeni.

Bozi hod svatodusni (Seslani Duch svatého) mtze ptfipadnout na dny od 10. kvétna do 13.
cervna.

S timto dnem se v lidovém prostiedi pojily bujaré oslavy, hostiny, tanec a zpév. Casto se
Vv sobotu uklizelo, diim se zdobil zelenymi vétvickami a kvéty, pfedev§im na Moravé byly obé
¢innosti pro hospodyné piimo vyzvou. Se svatodusnimi svatky jsou spojeny opét rizné
poveéry, spojované predevSim s Carodéjnicemi. Ty se zahdnély praskanim bi¢em. Leckde se
obchazely meze a hrani¢ni kameny, chlapci dostavali Casto vyprask, aby si v dospélosti
hranice pamatovali.

Ceské pranostiky na Svatého ducha:

e O svatém Duse chod’ jesté v koziSe.

e Na Svatého Ducha nesvlékej kozicha

e Po svatém Duchu nezbavuj se koZichu.

e Dést’ o letnicich — slunce na Bozi télo.

e Na Svatého ducha blato — bude laciné mlato.

e Prsi-li na Svatého Ducha, jsou klepana Zita.

e Prsi-li o svatém Duse, byva po ném malo suse.
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e Na Svaty Duch do vody buch!
o Svaty Duch pfinese plny pytel much.

SvatoduSni pondéli

bylo na rozdil od piedevSim cirkevnich oslav v ned€li dnem lidovych obycejt, které
na Morav¢ pretrvavaji dodnes. Nejznaméj$im jsou tzv. jizdy krald, jizda kralt ve VIcnove je
od roku 2011 zapsana na seznamu UNESCO jako nehmotné dédictvi lidstva.

Ceské pranostiky:

e Pohoda na svatodus$ni pondé¢li slibuje tirodu.
e Kdyz prsi v pondéli svatodusni, bude zkaza na sena.
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4) Symboly Velikonoc
Velikono¢ni beranek je mimo mazance nebo bochanku tradi¢ni pecivo svatka jara, ale jeho

symbolika je mnohem slozit¢jsi. Své misto ma v mnoha zemich na celém svété o
Velikonocich i zajicek

Beranek

Velikono¢ni beranek patii k Velikonocim téméf neodmyslitelné. VétSina lidi si pod timto
pojmem piedstavi sladké peCivo ve tvaru beranka. Pro kiestanskou viru mé vSak beranek
mnohem veétsi vyznam.

Symbol beranka byl velmi rozSifeny jiz pted pifichodem kiestanstvi a to pfedevS§im
ve Stiedomoii. V hebrejské tradici symbolizuje Izraelitu jako ¢lena "Boziho stada", zidovsky
Biih se oznacuje jako pastyt, ktery bere své ovce do naruci. Beranek souvisi i s vysvobozenim
izraelského naroda z egyptského otroctvi.

Podle boziho ptikazu méla kazda rodina obétovat beranka bez vady. Opecené skopové maso
Zidé pak spoleéné pojidali a krvi zvifete méli ozna¢it vchod do svého domu. Byl to projev
viry a divéry v Boha, tento ¢in jim mél pfinést zachranu.

Na pamatku toho, ze vysli izraelité z Egypta, kazdy rok pted velkou noci pekli beranka na
hotkych bylinach a pojidali ho s nekvasenym chlebem. Pe¢ené¢ho beranka jedl také Jezis pii
posledni vecefi se svymi apostoly. V kiestanské tradici je obrazné tim pravym berankem

pravé Jezi§ Kristus, ktery prolil svou nevinnou krev na Golgotském kiizi, a vysvobodil tak
lidstvo z htichu.

Beranek je znam jako obfadni pokrm uZ od starovéku. Postupem doby se stalo jehnéc¢i maso
finanén¢ nedostupnym, proto byl nahrazen berankem z ov¢iho syra a pozdéji pecenym
z ruznych druht sladkého tésta.

Velikonoéni zajic¢ek

Se zajickem se setkdvame 1 v jinych naboZenstvich a v mytologii. V fecké, egyptské, ¢inské
symbolizuje Stésti, plynouci Cas a kratkost Zivota, v kiestanstvi je oznaCovan za atribut
zmrtvychvstani.

Plvodné kiest'ané povazovali zajice za symbol télesné Zadostivosti, tedy s druhym nejhorSim
smrtelnym hfichem. Ve stfedov€ku byl vyobrazovan u nohou Panny Marie, coZz
symbolizovalo vitézstvi Cistoty nad hiichem. Teprve pozdéji se zacal pouzivat jako symbol
vécného Zivota a zmrtvychvstani. Lidé totiz véfili, Ze zajic nespi — nema totiz vicka.
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O Velikonocich byl zajic ztotoziiovan s obrazem vzkiiSené¢ho Krista, ktery piekonal spanek
smrti a vystoupil z hrobu do vé&ného zivota. V bibli metaforicky zobrazuje chudé, skromné a
pokorné.

Dnes zajic podle tradice z druhé poloviny 17. stoleti pfinasi vajicka. Piivod této tradice
muzeme vykladat rizné. Zajic na jare hleda v blizkosti lidskych obydli potravu, ale protoze je
plachy, pfisuzuje se mu i tajné roznaSeni velikono¢nich vajec. Jina tradice se odvozuje

od zvyku, kdy se do upeceného chleba ve formé zajice polozilo velikono¢ni vejce. Odtud
vzesla predstava, ze vajicka snasi nebo pfinasi zajic.

Odtud byl uz jen krtacek k tradici hledani vajicek, jak ji znaji dnes déti v Némecku, Francii
nebo v anglosaskych zemich. K nam se zaji¢ek dostal v 19. stoleti diky povidce Kraslice od
spisovatele Kristofa Smida. Podle ni zajic snasel v poli barevna vajicka a podarovaval jimi
hodné déti.

Od konce 19. stoleti pattili zajici k béznému velikono¢nimu sortimentu v cukrarnach.
Vyrabéli se z cokolady, sladkého tésta 1 z marcipanu.

Mimo zajicka nadé€lovala sladké pe€ivo nebo vajicka také Panbickova slepicka, kohout, ¢ap,
liska, kukacka, bazant nebo skfivanek.

Kriz
je symbolem znamym uZ od starovéku. Pouzivali ho stafi Egyptané, Cifiané nebo Krétané a

jeho vyznam byl v riznych kulturach univerzalni. Jesté diive, nez byl Kristus ukfiZzovéan,
a kiiz tak pfijali kiestané za sviij, byl pouzivan pro oznacovani dilezitych mist a chapan i
jako symbol setkani a tajemstvi.
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K{tiz byl spojen i s problémem orientace v prostoru mezi nebem a zemi a zaroven chapan jako
propojeni bozského - vertikalni rameno - a lidského - horizontalni rameno — svéta. Nakonec
se stal symbolem vé¢nosti.

Dnes ho mame spojeny piedevsim s kiestanskou virou, protoze Kristus byl odsouzen k trestu
smrti ukfizovanim. Tento trest patfil k nejkrutéjsim, byl velmi bolestivy a také ponizujici. Na
ktizi vétSinou umirali ti, kdo zasluhovali pohrdani.

Ruizné podoby kiiZe (zdroj cs.wikipedia.org)

Kiiz je vyobrazovan v mnoha tvarech, barvach a riznych stylech. Ve stfedoveku patiil k
nejpouzivanéjSim symbolim. Zde jsou vyobrazeny zakladni a nejznamé;jsi typy.

K¥iz Popis Ukazka

Také znam jako crux immissa quadrata, uziva jej obvykle
vychodni cirkev. KiiZ ma vSechna Ctyfi ramena stejné
dlouha.

Recky kiiZ

Nejznaméjsi podoba kiize je s prodlouzenou ¢asti svislého
bfevna tzv. kiiZ latinsky. Ten je nejuzivanéj$Sim symbolem
zapadni kiest’anské cirkve.

Ondriejsky V podobé¢ pismene X, na némz byl umucen svaty Ondfej, X

Latinsky k¥iz

kriz nachazi se napf. na vlajce Skotska;

KiiZ sv. Nekdy téz kriz tau ¢i crux commissa v podobé pismene T.
Antonina V této podobé nejcastéji vytvareli Rimané kiize pro
popravys;.
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Svatopetrsky Obréaceny latinsky kiiz, na némz mél byt podle legendy
kiiz popraven apostol Petr; vzhledové shodny se symbolem
satanismu;.

téz crux ansata v podob¢ pismene T, nad nimz je oval
nebo kruh; ptivodné egyptsky symbol Zivota, pozd&ji
piijaty koptskymi kiestany;

Ankh

nebo také dvojity, kiiz se dvéma pficnymi bievny. Dnes
plati tento ktiz za biskupsky. Kratsi pti¢né bievno ma
naznacovat tabulku, na niz Pilat dal napsat jméno a vinu
JeziSovu.

. . ... Kiiz charakterizuji tfi rizn¢ dlouhd pficna bievna,
Papezsky KFiZ \\5¢5dan4 shora od nejmensiho po nejvetsi, uzivé jej ve

Patriarchalni

vrw

kriz

svém znaku papez.

nebo také Rusky, jako symbol jej pouziva ruska
Pravoslavny pravoslavna cirkev. Ukazuje pod dvéma vodorovnymi
K¥iz bfevny jesté jedno malé piicné bievno urené pro pribiti
nohou, nebo symbolicky vysvétlovano jako jiny osud osob
spole¢né uktizovanych s Kristem.[?

Keltsky kiiz Latinsky kiiz nebo fecky rovnoramenny kiiz, jehoZ stied
obepina kruh.
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Chrismon, Chi-Rho. Monogram, ktery tvoti fecka

Labarum zacatecni pismena JeZziSe Krista. Latinské X je fecké CH
a latinské P je fecké R.

K¥iz

kalvarijni K{iz stoji na zakladné, ktera ma pripominat Golgotu.

Velikono¢ni svice
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Svice je velmi dulezitym symbolem, chipanym jako svétlo, které je znamenim Zzivota.
Symbolizuje Zmrtvychvstani Krista, ktery zvitézil nad smrti. Velikono¢ni svice byva
oznacovana také jako paskal, coz je nazev odvozeny od ptivodné z hebrejského slova pesach.
Velikono¢ni svice je vysoka a je na ni vyryty kiiz, ktery doprovazeji fecka pismena A (alfa) a
Q (omega) -tato pismena symbolizuji, Ze Kristus je zacatek i konce. Déle je na svici uveden
letopocet, symbolizujici Kristovu vladu nad dé&jinami. Do kiize je vsazeno pét kadidlovych
zrn, které predstavuji pét ran Kristovych na kiizi.

Svice se zapaluje od posvatného ohné¢ pii velikono¢ni vigilii, kterda probiha v noci pied
velikono¢ni nedéli. Svice byva umisténa blizko oltafe a je ji Zehnano na Bilou sobotu.

Slavnost VzkiiSeni se zahajuje vnesenim zapalené svice do uplné tmavého, zhasnutého
kostela. Tak si kifestané pfipominaji, jakym zasadnim obratem je Kristovo vzkiiSeni - noc,
ktera se proméiuje v den. Svice se posvéti svécenou vodou a zapaluji se od ni kiestni svice.
Hoft1i pti vSech velikono¢nich bohosluzbach a miize se vyuzivat pii kitech a pohibech.
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5) Ceské frazémy pro velikono¢ni obdobi a na duben:

Mokry duben, hezky kvéten.

Na mokry duben, suchy cerven.

KdyZ duben mlhou zacind, v ¢ervnu nevyschne bazina.
Duben bfitky plni sypky.

Je-li zeleny ctvrtek bily, tak je 1éto teplé.

Velky patek destivy, déla rok ziznivy.

Kdyz na velky patek himi, na poli se urodi.

Pr$i-li v noci na Bilou sobotu, bude malo tfe$ni.

Prsi-li o velikonoénim Hodu, bude v 1ét€ nouze o vodu.
Na velikonoce jasno, bude laciné maslo.

Ondrej stavi mosty, Jifi je odplavi.

Pted Jifim sucho, po ném mokro.

Dést’ o letnicich, slunce na Bozi télo.

Zajimavé jsou pranostiky propojujici Vanoce a Velikonoce:
Teplé vanoce, studené Velikonoce.
Zelené vanoce, bilé Velikonoce.

Vanoce na sn€hu, Velikonoce ve vétru.
Zakladnim zdrojem pro zpracovani predeslych stranek byly publikace:

Vondruska V. — Cirkevni rok a lidové obyceje (Dona 1991)
Vondruska V. — Zivot staré Sumavy (Zapadoceské nakladatelstvi 1989)
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6) Velikonoce na UKkrajiné

Dvanact velkych svatkii

piipominaji Kristovu smrt a zmrtvychvstani. Kromé toho existuji i dal$i vyznamné dny

v zivote cirkve — tzv. Dvanact velkych svatkii. Tvoii je osm svatkii na pocest Jezise Krista
a Ctyfi na pocest Panny Marie, kterd poziva velmi vysoké ucty a nazyva se Bohorodicka -
fecky Theotokos (@cotdkoc), rusky Bagarddica (boropoauia) ¢i Bagamatér.

8. zari — Narozeni Bohorodicky - PoxxnectBo boropomuist — Génnisis tis Theotokou

14. za¥i — Pozdvizeni Svatého Kiize - Bosamwkenme Kpecra T'ocrmomus — YpSosis tou
Timiou Stavrou

21. listopad — Piedstaveni Bohorodi¢ky (Uvedeni Panny Marie do chramu) - Beenenue Bo
xpam IIpecBsaToit boropoaunbr — Eisodia tis Theotokou

25. prosince — Narozeni Krista - PoxxaectBo Xpucroso — Christougenna

6. ledna — Pokiténi Krista (téZ Teofanie, Epifanie, Slavnost Zjeveni Pané, na zapad¢ Svatek
tif krald) - Kpemenune I'ocionne (borosiBinenue) - Theofania

2. unora — Uvedeni Pan¢ do Chramu (u nds znamé jako Hromnice) - Cperenue ['ocrionnue -
Ypapanti

25. brezen — Zvéstovani Bohorodi¢ce - bnarosemenne Ilpecstoit boropoauisr -
Evangelismos

nedéle pi‘ed Velikonocemi — Vjezd do Jeruzaléma neboli Kvétna ¢i Palmova nedéle - Bxop
I'ocniogens B Uepycanum — Kyriaki ton Vaion

40 dni po Velikonocich — Nanebevstoupeni Pané - Bosnecenne ['ocniosae - Analipsi

50 dni po Velikonocich — Letnice (Seslani Ducha svatého, Svatodusni svatky) - JleHs
Csasroii Tpourrsl - Pentikosti

6. srpna — Proménéni Pané - [Ipeobpaxenune I'ocnioane (Cnac) - Metamorfosi

15. srpna — Usnuti (Zesnuti) Bohorodicky, obdoba zapadniho Nanebevstoupeni Panny Marie
- Ycnenune boropoauus: — Koimisis tis Theotokou

Data svatkli odpovidaji julidnskému kalendafi, ktery pravoslavna cirkev dosud pouziva, ne
gregorianskému kalendari, ktery se uz dlouho pouziva na zapad¢ a ktery prijal 1 sovétsky (a
dnes rusky) stat v roce 1918. Tudiz napt. Narozeni Krista (25. prosince) slavi pravoslavni
podle naseho (gregorianského) kalendaie az 7. ledna.

Na Ukrajing se slavi pravoslavné Velikonoce v jinou dobu nez klasické velikonocni svatky

zépadnich kultur a jsou zéaroven spjaty se striktné dodrzovanymi pravidly. Oproti tém
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katolickym jsou zhruba o tyden pozdéji, protoze jejich vypocet se fidi julianskym kalendafem
a pravidlem stanovenym nicejskym koncilem ze 4. stoleti, podle kterého se Kristovo
vzkiiSeni smi slavit az po Zidovském svatku Pesach. Stejné€ jako u nds Velikonociim predchazi
postni obdobi, béhem kterého by lidé méli ocistit nejen télo, ale i dusi. Velikonoce jsou
dalezité¢ hlavné proto, ze se oslavuje VzkiiSeni Pan¢, tedy Krista jako nejvyznamnéjSiho
predstavitele cirkve. Tyto svatky jsou pokladany i za prvni a tudiZ nejstarSi svatek, jehoz
tradice je spojovana prave se svatky zidovskymi (Pesach). VétSina lidi z Ukrajiny tento svatek
uvita i jako moznost sejit se svymi bliznimi a rozdévat lasku. Pascha je pro ortodoxni
kfestany to nejsvatéj$i obdobi celého roku a znamena pro né spolupraci a propojeni vSech

véticich po celém svete.

Doba velkopostni
Vv délce Sesti tydnti je rozdélena do 3 obdobi:

e 1. ned¢le - je nazyvéna jako Vitézstvi pravoslavi - béhem tohoto dne se koné oslava
pravoslavné viry

e 3.ned¢le - je oznacovana jako Uctivani sv. K¥iZe - soucasti je uctivani svatého kiize jako
znameni Kristova vitézstvi nad smrt

e 6. ned¢le - je zndma jako Kvétna nedéle - tato ned¢le je spojena se svécenim kvetoucich
ratolesti na pamatku vjezdu JeziSe do Jeruzaléma, béhem celé bohosluZzby posvécené
ratolesti v rukou poukazuji na setkani s Kristem jako s Vladcem a Spasitelem

V obdobi Velkého plstu chodi véfici na nedélni bohosluzby, kde jsou pfipravovani k oslavé
Kristova vzktiSeni. Postni obdobi je také obdobim zvlast’ vhodnym na ptfehodnoceni svého
dosavadniho Zivota, ¢i na Zivotni zménu. Béhem plistu by se vétfici méli priblizit k Bohu

pomoci modliteb. Pro mnoho véticich je dodrzovani ptstu dilezité a berou ho za zavaznou
tradici.

Pro ptedstavu plstu pravoslavnych véticich uvadime ptiklad, ktery ma na svych strankéch

Chram Nejsvétéjsi Trojice Pravoslavné cirkevni obce v Sokolové. V tivodu je feceno:

Ackoliv totiz Cirkev ustanovila konkrétni dny a obdobi pro pust (akrivii, které jsou uvedené

v kalendari nize), je v této zalezZitosti pro kazdého kiestana mozna uprava (zmirnéni), kterd je
ponechadna na rozhodnuti duchovnich otcu, kteri jsou nékdy shovivavi k slabostem lidi a
uplatinuji tuto shovivavost ¢i laskavost zmirnénim cirkevniho pravidla (tj. poZehnaji néjakou

vevr

Proto by se mél kazdy krestan obratit na svého duchovniho otce pro poZehnani postniho pravidla,
ktere bude pro néj nejvhodnéjsi.
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Postni pravidla na Velky puast 2019 (http://www.pravoslavi.info/inpage/pusty/)

Pondéli Utery Stireda Ctvrtek Pitek Sobota Nedéle
1. tyden Velkého pistu. Cisty tyden
11. bi‘ezna 12. bi‘ezna 13. bi‘ezna 14. bi‘ezna 15. biezna 16. birezna 17. birezna
prisny pust chléb, voda sucha strava | sucha strava | tepla postni | tepla postni tepla postni
bez oleje bez oleje strava bez strava s strava s
(chléb, ovoce,| (chléb, ovoce, oleje olejem, vino | olejem, vino
zelenina) zelenina)
Cisté pondéli Cisté utery Cista stieda | Cisty ¢tvrtek| Cisty patek Sv. viné. 1. nedéle
Theodora Velkého
Tyrona pustu.
Oslava
pravoslavi
2. tyden Velkého pustu
18. bi‘ezna 19. bi‘ezna 20. bi‘ezna 21. bi‘ezna 22. bi‘ezna 23. bifezna 24, bi‘ezna
sucha strava tepla postni sucha strava | tepld postni | sucha strava | tepla postni tepla postni
bez oleje strava bez oleje bez oleje strava bez bez oleje strava s strava s
(chléb, ovoce, (chléb, ovoce, oleje (chléb, ovoce,| olejem, vino | olejem, vino
zelenina) zelenina) zelenina)
Nalezeni Sv. 40 m¢. Zadus$ni 2. nedéle
Uctivaného sevastijskych sobota Velkého
KtiZe a Hiebt (vzpominani pustu.
svatou viech Sv. Rehote
cisafovnou zesnulych) | Soluniského —
Helenou v Palamy
Jerusalemé (326)
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3. tyden Velkého pustu

25. bi‘ezna 26. bi‘ezna 27. bi‘ezna 28. bi‘ezna 29. bi‘ezna 30. bi‘ezna 31. biezna
sucha strava tepla postni suchd strava | tepld postni | suché strava | tepla postni tepla postni
bez oleje strava bez oleje bez oleje strava bez bez oleje strava s strava s
(chléb, ovoce, (chléb, ovoce, oleje (chléb, ovoce,| olejem, vino | olejem, vino
zelenina) zelenina) zelenina)
Zadus$ni 3. nedéle
sobota Velkého
(vzpominani pustu.
vSech Uctivani
zesnulych) | svatého Kiize
4. tyden Velkého pistu. Uctivani Svatého KiiZe
1. dubna 2. dubna 3. dubna 4. dubna 5. dubna 6. dubna 7. dubna
sucha strava tepla postni sucha strava | tepld postni | suchd strava | tepla postni tepla postni
bez oleje strava bez oleje bez oleje strava bez bez oleje strava s strava s
(chléb, ovoce, (chléb, ovoce, oleje (chléb, ovoce,| olejem, vino | olejem, vino
zelenina) zelenina) zelenina)
Stited Zadus$ni 4. nedéle
Velkého sobota Velkého
puistu (vzpominani pustu.
v§ech Ct. Jana
zesnulych) Sinajského,
L Klimaka
Predsvitek | - 7 p¥ikovee)
Zvéstovani
Zvéstovani
Presvaté
Bohorodice
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5. tyden Velkého piistu
8. dubna 9. dubna 10. dubna 11. dubna 12. dubna 13. dubna 14. dubna
sucha strava tepla postni suchd strava | tepld postni | suchd strava | tepla postni tepla postni
bez oleje strava bez oleje bez oleje strava bez oleje strava s strava s
(chléb, ovoce, (chléb, ovoce, s olejem (chléb, ovoce,| olejem, vino | olejem, vino
zelenina) zelenina) zelenina)
Shor Ondi‘ejovo Sobota 5. nedéle
archandéla modlitebni Akathistu. Velkého
Gabriela stani Chvaly pustu.
P piresvaté Ct. Marie
If "Ste'," i Bohorodici Egyptské
Zvéstovdni
6. tyden Velkého pistu. Kvétny tyden
15. dubna 16. dubna 17. dubna 18. dubna 19. dubna 20. dubna 21. dubna
sucha strava tepla postni sucha strava | tepld postni | sucha strava | tepla postni tepla postni
bez oleje strava bez oleje bez oleje strava bez bez oleje strava s strava s
(chléb, ovoce, (chléb, ovoce, oleje (chléb, ovoce, olejem, olejem,
zelenina) zelenina) zelenina) vino, kaviar |  vino, ryba
Lazarova 6. nedéle
sobota. Velkého
VzkriSeni pustu.
Lazara Kvétna nedéle
(svéceni
ratolesti)
Vjezd Pana
do
Jerusalema.
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Strastny (paSijovy) tyden
22. dubna 23. dubna 24. dubna 25. dubna 26. dubna 27. dubna 28. dubna
suchd strava | suchd strava bez | suchd strava | suchd strava| pfisny pust [ chléb, ryba, konec pustu
bez oleje oleje bez oleje bez oleje nemélo by se vino (jime vse)
(chléb, ovoce,| (chléb, ovoce, | (chléb, ovoce, (chléb, ovoce,| jist viibec
zelenina) zelenina) zelenina) zelenina)
Velké Velké ttery Velka stfeda Velky Velky patek | Velka sobota| Svata a velka
pondéli 0 deseti wchl  Jids ctvrtek Ukftfovéni Krist nedéle
’ eseti pannac idasova ’ FiZovini ris ui Y PASCHY
Pamatka zrada Posledni Kristovo hrobé
Josefa veceie Pané % rini BB ” Svétlé
Spanilého @ o.mlmc'z;:t estoui e;u °  vzkiiseni
spasite. ne, o pexe S e
utrpeni
Kristova

Velky tyden (1zv. Svaty tyden)

Trva od Kvétné nedéle az do paschalni nedéle. Bohosluzby pravé v tomto tydnu vychazeji
z prubéhu Kristova utrpeni, ukfizovani a pohtbeni. Zaroven jsou vSechny dny tohoto tydne
pojmenovany velkymi:

Velké pondéli —

Rozjimani o neplodném fikovniku, ktery Jezi§ odsoudil.

Velké utery —

Zasvéceni tématu moudrych druZicek, které byly na rozdil od svych sester pfipraveny k
ptfichodu Pana.

Velka stieda —

Velkou stiedu si pravoslavni kiestané pfipominaji dohodu apostola Jidase se zidovskymi
zékoniky, Ze jim zradi JeZiSe. Zaroven je zde symbol hiisnice, ktera Cinila pokani.
BohosluZbou je ukazovéan rozdil mezi apoStolem a spasenou hfiSnici.

Velky &étvrtek - Cisty étvrtek

Pravoslavni si pfipominaji posledni veceti JeziSe Krista s apoStoly a modlitbu v zahradé
getsemanské. V katedralnich chramech po liturgii, s timto dnem je spojena s liturgii sv. Basila
Velikého, biskupové umyvaji nohy knézim a vecer nésleduje velkopate¢ni jitini, tou se
pasije (12 uryvkii z evangelii o utrpeni Jezise Krista).

VSichni jiz za sebou maji velky tklid, v domécnostech je Cisto a naklizeno. Podle tradice by
se vSichni méli stihnout vykoupat do vychodu slunce, coz by mélo zajistit zdravi po cely
nasledujici rok. V tento den se pece (vétSinou pecou babicky ¢i maminky) velikono¢ni pecivo,
podobné naSemu mazanci, Pascha- ITacka.
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Velky patek - Stra$ny patek- crpacThmii

Vzpominka na nespravedlivy soud nad JeziSem, na jeho smrt na kiizi a jeho pohieb. Velky
patek je spojeny s vynaSenim platna a zpévem pisné, kterd oslavuje ctihodného Josefa.
Pfed pllnoci na Velkou sobotu se slouzi mse zvana ptlnocnice.

Den, kdy se projevuje ucta zemielému Jezisi Kristu. VSichni jdou do kostela na bohosluzbu.
Pied msi se podle tradice nesmi jist, ani hledét do zrcadla. V patek muzi i Zeny barvi vajicka.

Velka sobota - zasvécena vzpominani na Kristovo ptebyvani v hrobé a na jeho sestoupeni do
pekel. Vecer se Casto kond Cteni Skutkii apostolskych u Boziho hrobu. Tésné pred pllnoci se
jesté kond privod kolem chramu.

V sobotu se ptipravuje velikono¢ni kosik - prouténa nadoba, kterd nesmi chybét na zadném
svateCnim stole. V kosiku (oSatce) je Pascha (mazanec), vajicka, Sunka, Klobasa, zapékany
tvaroh (tradi¢ni jidlo), maslo, stl, kien, ¢ervené vino, svice, ovoce, zelenina.

Na mSi se do kostela chodi uz po ptlnoci.

Oslava vzkiiSeni Pané (ned€lni svatek) - Zacind vétSinou o ptlnoci ze soboty na nedéli
Paschy a tésné pred ptilnoci se kond trojnasobny cirkevni privod. V kostele, i béhem dne by
m¢él kazdy vypadat upraven¢ a mél by se chovat kultivované. Hadky a spory neptichédzeji v
Gvahu, tyto zalezitosti by se mély vyiesit v postni dob&. Zeny do kostela vstupuji
v Satech/sukni a se Satkem na hlavé, coz byva povinnost dokonce i pro svobodné divky.
Rovnéz neni piipustné, aby byla Zena oblecena do kalhot. Ostatni zeny pry tuto zenu oznaci
za hfisnici a vyZenou ji z kostela. Neni zvykem, aby Zena vstupovala jinak odéna, obzvlasté v
tento den. Apostol Pavel v dopise Korintskym piSe, Ze Zena ma jit do kostela v Satku ¢i
zahalenou hlavou, ¢imz vyjadiuje svoji podiizenost Bohu.

Rano zacina bohosluzbou. Po msi pfichazi na fadu jidlo z velikono¢niho kosiku, prvni se ji
vajicko. Vajicko symbolizuje Zivot. Vajicko se musi rozdélit na tolik ¢asti, kolik mé rodina
¢lenil. Timto zacina svatecni snidané - hostina. Musi se ochutnat vSe, co je v kosiku.

Hoduji se posvécena jidla od knéze, diky kterym se ukonci dlouhy pust. Nekteti vérici
zanechavaji jidlo pted kostelem pro jiné chudé lidi.

K Velikonoctim také patii ,,tukaci* souboj s vajicky. Kazdy ma v ruce obarvené varené

vajicko a navzijem jimi o sebe t'ukaji. Ten, kdo ma jako posledni celé vejce, bude po cely rok
Stastny.

Odpoledne se u kostela kona zabava pro déti a mladez - I'aiBku (hajivky).

Velikono¢ni pondéli - 06, 1mBanuii noHexinok
VSichni se polévaji vodou, aby zajistili ¢istotu duse 1 téla.

Paschalni obdobi je dalSim vyznamnym €asem Velikonoc, které trva az do Nanebevstoupeni
Pané (tj. 40 dni po paschalni nedéli). Po celou dobu se pravoslavni kiestané zdravi
slovy: ,, Kristus vstal z mrtvych!* (Xpucmoc Bockpec!), kde odpovédi je: ,, Vpravdé vstal z
mrtvych* (Boicmuny Bockpec). Béhem tohoto obdobi se vysttida Svétly tyden, ktery je
zvlastni otevienymi dvefmi ikonostasu (typicky prvek pravoslavnych a feckokatolickych
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chramid; symbol mista prebyvani Boha) i mimo bohosluzby. Tento tyden je
zakonc¢en Antipaschou znamou také jako nedéli Tomasovou, jelikoz apostol Tomas neveéfil v
zmrtvychvstani Jezise, ale nakonec uvétil. Samotnym Svatkem Nanebevstoupeni Pané konci
paschalni obdobi, a to 40 dnli po ned¢li paschalni. Tento den vzdy ptipada na ctvrtek.

Rozsireni pravoslavi na Ukrajiné

YacTtra npaeocnaeHux rpomag Ha nod. 2010 p.

[ ] <40% YkpaiHa: 51.3%
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piekonava vyznam Vanoc, coZ souvisi s obétovanim Krista.

Nekteré potiebné véci jsou piipravovany piedem, stejné tak jako nékteré ritualnich potraviny
do velikono¢niho kosiku. V prouténém kosi s jidly, ktera jsou brana do kostela na posvécenti,
jsou pascha (vajickovy, kulaty bochnik chleba, nékdy zdobeny nabozenskymi symboly
vyrobenymi z tésta), ukrajinska babka (vysoky valcovy bochnik, Casto peCeny v kave),
pysanky (vejce zdobené pomoci vosku) a krashanky (barevna vejce), shynka (Sunka), jehnéci
maso, klobdsy, ki‘en, mdslo (Casto ve tvaru beranka), telyatyna khlib (,,bochnik* teleciho
masa), uzend slanina, syry, Zitny chléb, sil, vino a dalsi pochoutky. Do koSe se vlozi i
zdobend svicka z vCeliho vosku, kterou se osvétluje pozehnani v kostele. Pokrmy, které si
vétici piipravi do kosicktl, veéetné kulice ¢i paschy, si odnaseji do kostela, kde je kn€z posvéti

svécenou vodou. Béhem svatki se ji pouze studené jidlo.

Barveni vajec

Velikono¢ni kraslice jsou na Ukrajiné znamé jako tzv. Pysanky. Barvi se ¢ervenou barvou,
ktera symbolizuje krev JeZiSe Krista. Vejce jsou barvena pfirodnim zptisobem, um¢lé barvy se
ptilis nepouzivaji, nalepky jen velmi vyjimecné. Klasicka jsou vejce vatena v cibulovych
slupkach. Zaroveii tato barevna vejce pfipominaji Maifi Magdalenu a jeji navitévu Rima,
konkrétné cisafe Tiberia. Zvlastnosti je i nedé€lni névstéva hibitovli a pokladéni téchto

pysanek na hroby zesnulych.

Tradicni velikono¢ni jidlo

Pro pravoslavné vétici jsou typické dva druhy sladkého pe€iva — Kuli¢ a Pascha. Tyto pokrmy
jsou velmi oblibené na Ukrajiné ¢i v Rusku. Oba dva pokrmy maji také urcitou symbolickou
hodnotu.

Kuli¢
o Kuli¢ se ptipravuje z bohatého kynutého tésta. Poté se zdobi bilou cukrovou polevou.
Pokrm se poté dozdobi napisem XB, coz znamena ,,Kristus vstal z mrtvych®.

Pascha
o Pascha se pece, na rozdil od Kuli¢e, z tvarohu, tuku, cukru, vejce, rozinek, citronové kiry
a vanilky. Svym tvarem pfipomina komoly jehlan, coz symbolizuje Hospodinitv hrob.
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8) Novy zakon — Uk¥iZovani Krista

,Citaty oznacené zkratkou B21 jsou z Bible, piekladu 21. stoleti © 2009, 2015, 2017, 2018
BIBLION, z. s. Pouzito se svolenim vydavatele. VSechna prava vyhrazena.*

Pro kratsi citace v neprodejnych materialech neni vySe uvedena plné anotace nutna, citat je
vsSak na konci potieba oznacit zkratkou ,,Bible21‘ nebo ,,B21.

Matous

27Prokuratorovi vojaci vzali JeziSe do palace, kde se k nému sesla celd posadka. 28Svlékli ho
a prehodili mu rudy plast. 29Upletli trnovou korunu, nasadili mu ji na hlavu a do pravé ruky
mu dali hil. Pak pfed nim klekali a posmivali se mu: ,,At Zije zidovsky kral!* 30Plivali na ngj
a vzali tu hil a bili ho do hlavy. 31Kdyz se mu dost naposmivali, svlékli mu ten plast a
oblékli mu jeho Saty. Potom ho odvedli k ukfiZzovani. Golgota 32KdyZ vysli, potkali jednoho
¢lovéka z Kyrény jménem Simona a pfinutili ho nést mu k¥iz. 33Kdyz dorazili na misto zvané
Golgota (coz znamend Lebka), 34dali JeZiSovi napit octa smiSen¢ho se zluc¢i.a Jakmile to
okusil, nechtél to pit. 35Kdyz ho ukfizovali, losovali o jeho Saty. 36Pak tam sed¢li a hlidali
byli ukfizovani dva zlo€inci, jeden po pravici a druhy po levici. 39Kolemjdouci pokyvovali
hlavami 40a posmivali se mu: ,,Hej, kdyZ umis zboftit chrdm a za tfi dny ho postavit, zachran
sam sebe! Jestli jsi Bozi Syn, slez z kiize!* 41Podobné se mu vysmivali i vrchni knéZi se
znalci Pisma a star§imi: 42,,Jiné zachranil, ale sdm se zachranit nemuze! Jestli je kral Izraele,
at’ ted’ sleze z kiiZe, a uvétime v néj! 43Spoléhal na Boha, tak at’ ho ted’ vysvobodi, jestli o
ngj stojilb Rikal piece: ,Jsem Bozi Syn‘!* 44A tak podobné ho hanobili i zloinci, ktefi byli
ukiizovani s nim. 45V poledne se po celé zemi setmélo az do tii hodin.c 460kolo tieti pak
Jezi$ hlasité vyktikl: ,,Eli, Eli, lama sabachtani? to je: ,,Boze muj, Boze muj, pro¢ jsi mé
opustil?“d 47Kdyz to uslySeli n€kteii z kolemstojicich, fikali: ,,Ten ¢lovék vola ElidSe!*
48Jeden z nich rychle odbéhl, vzal houbu, naplnil ji octem, nabodl na prut a daval mu napit.
490statni fikali: ,,Nech ho, uvidime, jestli mu ptijde na pomoc Elids!* 50Jezi§ znovu hlasité
vykiikl a vypustil dusi. 51V té chvili se chrdmova opona roztrhla vedvi odshora az dolt, zemé
se tfasla, skaly pukaly, 52hroby se otviraly a téla mnoha zesnulych svatych vstala. 53Ti pak
po jeho vzktiSeni vysli z hrobu, pfisli do svatého mésta a ukédzali se mnoha lidem. 54Kdyz
setnik a ti, kdo hlidali JeziSe s nim, vid€li to zemétieseni a vSechno, co se dé€lo, hrozné se
vydésili a fikali: ,,Opravdu to byl Bozi Syn!* 55Zpovzdali ptihlizelo mnoho Zen, které JeZiSe
doprovazely z Galileje a pomahaly mu. 56Mezi nimi také Marie Magdaléna, Marie, matka
Jakubova a Josefova, a matka Zebedeovych synd.

Hrob ve skale 57V podvecer pfisel bohaty ¢lovék z Arimatie jménem Josef, ktery se takeé stal
JeziSovym udednikem. 58Sel Pilata pozadat o JeZifovo télo a Pilat mu nechal tdlo vydat.
59Josef télo vzal, zavinul do Cistého platna 60a pochoval do svého nového hrobu, ktery si
vytesal ve skdle. Dvefe hrobu zavalil velkym kamenem a odeSel. 61Naproti hrobu sedéla
Marie Magdaléna a ta druhd Marie. 62Nazitii, po dni ptiprav, se vrchni knéZzi a farizeové sesli
dnech vstanu.® 64Nafid’ tedy, at’ je hrob hlidan az do tfettho dne, aby snad nepfisli jeho
ucednici, neukradli ho a nefekli lidu: ,Vstal z mrtvych!* To by byl jesté horsi blud, nez ten
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prvni!*“ 65, Mate straz,” odpovédél jim Pilat. ,Jdéte a hlidejte, jak umite. 66A tak $li,
zapecetili kamen a obsadili hrob straznymi. Neni tu, vstal! 28 Kdyz skoncila sobota a svitalo
na prvni den tydne, pfiSla se Marie Magdaléna a ta druhd Marie podivat na hrob. 2Vtom
nastalo veliké zemétteseni, nebot’ z nebe sestoupil Hospodiniiv andél. PtiSel, odvalil kamen a
posadil se na ném. 3Jeho oblic¢ej zéfil jako blesk a roucho m¢l bilé jako snih. 4Strazni se
strachem z n¢j roztfasli a zastali jako mrtvi. 5,,Nebojte se,” ekl andél zendm. ,,Vim, ze
hledate ukiizovaného JeziSe. 6Neni tu, vstal, jak prfedpoveédél. Pojd’te se podivat, kde lezel.
7Pospéste si a feknéte jeho ucednikiim, Ze vstal z mrtvych. Hle, pfedchazi vas do Galileje,
tam ho spatfite. To jsem vam mél fici.“ 8S rozechvénim a s nesmirnou radosti tedy pospichaly
od hrobu a bézely to oznamit jeho u¢ednikiim. 9Cestou se s nimi nahle setkal Jezis. ,,Bud’te
zdravy,* tekl. Padly pfed nim na kolena, objimaly mu nohy a klan€ly se mu. 10,,Nebojte se,*
opakoval jim Jezis. ,Jdéte vyfidit mym bratrim, at' jdou do Galileje. Tam mé spatii.”
11Zatimco zeny odchézely, néktefi ze straze dorazili do mésta a oznamili vrchnim knézim
vsechno, co se stalo. 12Ti se shromdzdili a po poradé se star§imi dali vojakiim spoustu penéz
13se slovy: ,,Mluvte takhle: ,V noci pfisli jeho ucednici a ukradli ho, kdyz jsme spali.°
14Kdyby se o tom doslechl prokurator, my ho uklidnime a postardme se, abyste neméli
potize.“ 15Strazni vzali penize a délali, jak byli poudeni. A toto vysvétleni je mezi Zidy
roz§iteno az dodnes. J& jsem s vami 16Jedenact ucednikii pak odeslo do Galileje na horu,
kterou jim JeZi§ urcil. 17A kdyZ ho spatfili, klanéli se mu, 1 kdyZ néktefi pochybovali. 18Jezis
k nim pftistoupil a fekl: ,,Je mi dana veSkerd moc na nebi i na zemi. 19Proto jdéte. Ziskéavejte
ucedniky ze vSech nérodil, kitéte je ve jménu Otce 1 Syna 1 Ducha svatého 20a ucte je
zachovavat vSechno, co jsem vam ptikazal. A hle, j4 jsem s vdmi po vSechny dny az do
skonani svéta.*

Marek

16Vojaci ho odvedli dovnitt na nadvoii palace zvan¢ho Praetorium a svolali celou posadku.
170blékli mu purpurovy plast’ a nasadili mu korunu upletenou z trni. 18Pak ho zacali zdravit:
At Zije Zidovsky kral!* 19Bili ho holi do hlavy, plivali na néj, klekali pfed nim a klanéli se
mu. 20KdyZ se mu dost naposmivali, svlékli z néj ten plast’ a oblékli mu jeho Saty. Potom ho
odvedli k ukfizovani. Golgota 21Jisty Simon Kyrénsky (otec Alexandra a Rufa) se pravé
vracel z pole, a kdyZ prochazel kolem, pfinutili ho nést mu kiiz. 22Tak JeZiSe piivedli na
misto zvané Golgota (coz v ptekladu znamend Lebka). 23Podavali mu vino s myrhou, ale on
odmitl. 24Zatimco ho ktiZovali, losovali o jeho Saty, kdo si co vezme. 25UktiZovali ho v
devét hodin rano. 26Na napisu s jeho provinénim stélo: Zidovsky kral. 27 [28]Spolu s nim
uktizovali dva zlocince, jednoho po jeho pravici a druhého po levici.a 29Kolemjdouci
pokyvovali hlavami a posmivali se mu: ,,Aha! Kdyz umi§ zbofit chram a za tfi dny ho
postavit, 30zachran sam sebe! Slez z toho kiize!* 31Podobné¢ se vysmivali i vrchni knéZi se
znalci Pisma. Spolecné fikali: ,,Jiné zachranil, ale sam se zachranit nemtze! 32At ten Mesias,
ten kral Marek 15 a 27 Né&kt. rukopisy piidavaji ver§ 28 Tak se naplnilo Pismo, které fika:
Byl zapocten mezi zlo¢ince.” (Iza 53:12; Luk 22:37) 1317 Izraele, ted’ sleze z kiize, at’ to
uvidime a uvefime. A hanobili ho 1 ti, kdo byli ukiizovani s nim. 33V poledne se po celé
zemi setmélo aZz do tfi hodin odpoledne. 34Ve tfi hodiny JeZi§ hlasité vykiikl: ,,Eloi, Eloi,
lema sabachtani?* coz v ptekladu znamend: ,,Boze mij, Boze mij, pro¢ jsi me¢ opustil?“a
35Kdyz to uslySeli nékteti z kolemstojicich, fikali: ,,Podivejte, vola Elidse!* 36N¢&kdo pak
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odb¢hl, naplnil houbu octem, nabodl na prut a ddval mu napit se slovy: ,,Nechte ho. Uvidime,
jestli piijde Elias, aby ho dal doli!* 37Vtom Jezi§ hlasit¢ vykiikl a vydechl naposled.
38Chramova opona se roztrhla vedvi odshora az doli. 39Kdyz setnik, ktery stal proti nému,
uvidé¢l, jak dodychal,b fekl: ,,Ten ¢lovek byl opravdu Bozi Syn!* 40Byly tam také zeny, které
piihlizely zpovzdali; mezi nimi i Marie Magdaléna a Marie, matka Jozese a Jakuba Mensiho,
a Salome. 41Ty ho nasledovaly a slouzily mu, kdyz byl jesté¢ v Galileji, a spolu s mnoha
dal$imi s nim pfiSly do Jeruzaléma.

Lukas

Cesta k popravisti 26Kdyz ho odvadéli, chytili jist¢tho Simona Kyrénského, ktery se vracel z
pole, a nalozili mu kiiz, aby ho nesl za JeziSem. 27Slo za nim veliké mnozstvi lidu i mnoho
zen, které nad nim plakaly a natfikaly. 28Jezi§ se k nim obratil: ,,Dcery jeruzalémské, neplacte
nade mnou, ale nad sebou a nad svymi détmi. 29Hle, ptichazeji dny, kdy lidé feknou: ,Blaze
neplodnym, jejichz liina nerodila a jejichz prsy nekojily!* 30Tehdy feknou hordm: ,Padnéte na
nas,* a kopcim: ,Skryjte nas!‘b 31Kdyz se toto d&je se zelenym stromem, co se stane se
suchym?“ Golgota 32K popravé s nim vedli jesté dalsi dva muze, zlo¢ince. 33Kdyz prisli na
misto zvané Lebka, ukfizovali ho tam, i ty zloCince — jednoho po pravici a druhého po levici.
34Jezis tehdy tekl: ,,Otce, odpust’ jim, vzdyt nevédi, co délaji!“c Vojaci zatim losovali o jeho
Saty.d 35Lid stél a dival se. Krom¢ jinych se mu vysmivali také viidcové: ,,Jiné zachrénil, tak
at’ zachrani sdm sebe, kdyZ je to Mesids, ten Bozi Vyvoleny!* 36Vojaci se mu posmivali také.
Ptistupovali, nabizeli mu ocet 37a fikali: ,,Zachran se, jestli jsi zidovsky kral!* 38Visel nad
nim totiZz napis: Toto je Jezis, Zidovsky kral. 39Jeden ze zloCincti, kteti tam viseli, se mu
vysmival: ,,Kdyz jsi Mesias, zachranl sebe i nas!* 40Ten druhy ho vSak okiikl: ,,To se ani
Boha nebojis? M4S stejny trest jako on, 41lale my dostavame spravedlivou odplatu za své
skutky, kdezto tenhle nic zlého neudélal!* 42Potom tekl JeziSovi: ,,Vzpomen si na mé&, az
piijdes do svého kralovstvi.“ 43Jezi§ mu odpovédél: ,,Amen, fikdm ti, dnes bude§ se mnou v
raji.” 440kolo poledne se po celé zemi setmélo az do tfi hodin odpoledne. 45Slunce se
zatmélo a chramova opona se roztrhla vpuli. 46Jezi§ hlasité zvolal: ,,Otce, do tvych rukou
svétuji svého ducha!*“a Po téch slovech vydechl naposled. 47Kdyz setnik uvidél, co se stalo,
vzdal slavu Bohu a tekl: ,,Ten ¢lovék byl jisté spravedlivy!® 48VSichni v zastupu, ktery se
seSel k té podivané, se pii pohledu na to, co se stalo, bili do prsou a odchazeli pry¢. 49Vsichni
jeho ptatelé, 1 Zeny, které ho doprovazely z Galileje, stali opodal a vSechno to vidéli.

Jan

Hle, ¢lovek!

1Pilat tehdy JeZiSe vzal a nechal ho zbicovat. 2Vojaci upletli trnovou korunu a narazili mu ji
na hlavu. Navlékli mu purpurovy plast’ 3a s volanim: ,,At Zije zidovsky kral! jej tloukli
holemi.

4Piléat pak znovu vysel ven. ,,Hle, vedu ho ven k vam,* ekl jim. ,,Vézte, Ze podle mé¢ je
nevinny.*

SJezi$ vysel ven s trnovou korunou a v purpurovém plasti. ,,Hle, clovék!* ekl jim Pilat.
6,,Uktizovat, ukiizovat! vykftikli vrchni knézi a strdzni, jakmile ho uvidéli.

,Ukf1zujte si ho sami, fekl jim Pilat. ,,Podle mé je nevinny.*
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77idé mu odpovédéli: ,My mame zakon a podle naseho zdkona musi zemfit, protoze ze sebe
d¢lal Boziho Syna.*

8Kdyz Pilat uslysel ta slova, dostal jesté vétsi strach. 9Vratil se zpét do palace a ptal se Jezise:
,»Odkud jsi?*

Jezi§ neodpovidal.

10,,Nemluvis se mnou?* naléhal Pilat. ,,Nevis, Ze mam moc t¢ ukiizovat, anebo té propustit?*
11Tehdy Jezis odpoveédél: ,,Nemél bys nade mnou Zadnou moc, kdyby ti nebyla déna shiry.
Ten, kdo mé tobé vydal, ma proto vétsi hiich.*

12Pilt se ho pak znovu pokousel propustit, ale Zidé k¥iceli: ,,Jestli ho propustis, nejsi cisaitiv
pritel! Kdokoli se déla kralem, protivi se cisafi!*

13Kdyz Pilat uslysel ta slova, vyvedl JeziSe ven a zasedl k soudu na misté zvaném Dlazba,
hebrejsky Gabata. 14Bylo to v den pfiprav pied svatkem Velikonoc, kolem poledne. ,,Hle, vas
kral,“ tekl Pilat Zidam.

15Ti vsak zacali kticet: ,,Pry¢ s nim! Pry¢ s nim! Uktizuj ho!*

,Mam uktizovat vaseho krale?* ptal se Pilat.

,2INemame krale kromé cisafe!” odpovédéli vrchni knézi.

16Tehdy jim JeziSe vydal k ukfiZovani.

Golgota

Chopili se ho vojaci.17Jezis nesl svij kiiz az na misto jménem Lebka, hebrejsky zvané
Golgota. 18Tam ho uktizovali a s nim dva jiné z obou stran a JeziSe uprostied.

19Pilat dal napsat a pfipevnit na kiiz napis tohoto znéni:

JEZIS NAZARETSKY, ZIDOVSKY KRAL.

20Ten napis ¢etlo mnoho Zidi, nebot’ misto, kde byl Jezi§ ukfizovan, leZelo pobliz mésta. A
bylo to napsano hebrejsky, fecky a latinsky.

217idovsti vrchni knézi Pilatovi namitali: ,»INepis ,Zidovsk}'/ kral‘, ale ,Tento fikal: Jsem
zidovsky kral.“*

22,,Co jsem napsal, to jsem napsal,” odpoveédél Pilat.

23Kdyz vojaci JeziSe ukfizovali, vzali jeho Saty a rozparali je na Ctyfi dily, pro kazdého
vojaka jeden. Vzali mu i kosili, a kdyz zjistili, Ze je beze §vii, odshora dolli utkana vcelku,
24tekli si spolu: ,,Netrhejme ji, radé€ji losujme, komu piipadne.* Kdyz to ti vojéaci udélali,
naplnilo se Pismo, jez fika:

,»,Rozdélili si mé Saty,

o mé roucho hazeli los.*

25U JeziSova kiiZe stala i jeho matka a sestra jeho matky, Marie KleofdSova a Marie
Magdaléna. 26Kdyz Jezis uvidél matku a uc¢ednika, kterého miloval, jak tam stoji, fekl své
matce: ,,Zeno, hle, tvlyj syn.” 27Potom ekl tomu ucednikovi: ,,Hle, tva matka.“ A ten uednik
ji od té chvile pfijal k sob¢.

28K dyz potom Jezi§ védel, ze je jiz vSechno dokonano, fekl, aby se naplnilo Pismo:
,,Ziznim!*“ 29Stala tam nadoba plna octa. Naplnili tedy houbu octem, nasadili na yzop a podali
mu ji k ustim. 30K dyz Jezis okusil ocet, fekl: ,,Je dokonano!* Sklonil hlavu a odevzdal
ducha. 31Bylo to v den piiprav na obzvlast vyznamnou sobotu. Zidovsti predstaveni nechtéli,
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aby téla zlistala na kiizich az do soboty, a tak pozadali Pilata, aby odsouzenym nechal zlamat
nohy a dal je sejmout z kiiza.

Zahradni hrob

32A tak pftisli vojaci a zlamali nohy jednomu i druhému, ktefi byli ukfizovani s nim. 33Kdyz
ale pfisli k Jezisi a uvidé¢li, Ze je jiz mrtev, neldmali mu nohy. 34Jeden z vojaki mu probodl
bok kopim a hned vysla krev a voda. 35Ten, ktery to vidél, vydava svédectvi a jeho svédectvi
je pravdivé. On vi, ze fikd pravdu, abyste vy uvéfili. 36Toto se stalo, aby se naplnilo Pismo:
»Nezlamou mu jedinou kost.* 37A jiné misto v Pismu fika: ,,Uvidi, koho probodli.*

38Josef z Arimatie (ktery byl Jezistv ucednik, ale tajny, kvtli strachu z zidovskych
piedstavenych) pak pozadal Pilata, aby mohl sejmout JeziSovo télo z kiize. Pilat svolil, a tak
piisel a snal JeziSovo télo. 39Ptisel 1 Nikodém (ktery kdysi pfisel za JeziSem v noci) a pfinesl
smé&s myrhy a aloe, okolo sta liber. 40Vzali JeZiSovo télo a podle Zidovského pohiebniho
zvyku je zavinuli do platen s témi vonnymi mastmi. 41Pobliz mista jeho ukfiZzovani byla
zahrada a v té zahrad¢ novy hrob, v némz jesté nebyl nikdo pochovan. 42A protoze byl
zidovsky den piiprav, pochovali JeziSe do toho hrobu, nebot’ byl blizko.

20

Pro¢ places?

1Réno prvniho dne v tydnu §la Marie Magdaléna jest¢ za tmy k hrobu. Kdyz uvidéla kdmen
odvaleny od hrobu, 2bézela k Simonu Petrovi a k dal$imu u¢ednikovi, kterého mél Jezis rad, a
fekla jim: ,,Vzali Pana z hrobu a nevime, kam ho dali!*

3Petr se zvedl a spolu s tim druhym ucednikem vyrazili k hrobu. 4Bézeli spolecné, ale ten
druhy uc¢ednik Petra ptfedbéhl a dorazil k hrobu prvni. 5Naklonil se dovnitf, spatfil lezici
platna, ale dovnitf nesel. 6Po ném dorazil Simon Petr. Vesel do hrobu a spatiil leZici platna.
/Rouska, ktera mu pfikryvala hlavu, v§ak nebyla mezi platny; leZela svinuta zv1ast'. 8Kdyz
potom vesel 1 ten druhy ucednik, ktery dorazil k hrobu jako prvni, uvidél a uvéril. 9(Jeste totiz
nerozuméli Pismu, svéd¢icimu, Ze musi vstat z mrtvych.) 10A tak se ti ucednici vratili zpét.
11Marie ale zlistala venku u hrobu a plakala. V placi se naklonila do hrobu 12a na misté, kde
predtim lezelo JeziSovo télo, uvidela sedét dva andély v bilém rouchu, jednoho u hlavy a
druhého u nohou. 13,,Pro¢ places, Zeno?* zeptali se ji.

,»Vzali mého Pana a nevim, kam ho dali,” odpovédéla.

14Po téch slovech se obratila a uvidéla tam stat JeziSe (nevédéla ale, ze je to on). 15,,Proc¢
places, zeno?* zeptal se ji Jezis. ,,Koho hledas?*

V domnéni, Ze je to zahradnik, odpovéd¢la: ,,Pane, jestli jsi ho odnesl ty, fekni mi, kam jsi ho
dal, at’ si ho mohu odnést.*

16,,Marie!* tekl ji Jezis.

Obritila se a zvolala hebrejsky: ,,Rabboni!* (coz znamena ,,Uciteli*).

17, Nedrz mé,* fekl ji Jezis. ,,Jeste jsem nevystoupil ke svému Otci. Jdi ale k mym bratriim a
vyfid jim: ,Vystupuji ke svému Otci a k vaSemu Otci, ke svému Bohu a k vasemu Bohu.““
18Marie Magdaléna pak §la a zvéstovala ucedniktim, Ze vidéla Pana a co ji fekl.
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9) Pracovni list A

Téma: Krestanské svatky — Velikonoce v CR a na Ukrajiné

Cil: Seznamit ceské zaky s ukrajinskymi pravoslavnymi
Velikonocemi prostiednictvim zakt s OMJ a ukrajinské zaky
s Ceskymi zvyky + vyvolat diskusi o rozdilech

Metodika k hodiné SPV

Osnova hodiny SPV:

1) Struéné predstaveni historie Velikonoc a specifik pravoslavnych svatku
vyucujicim.

2) Vytvoreni skupinek (Ce$i x Ukrajinci, pfipadné dal3i zaci s OMJ), které si
pripravi vypravéni o ritudlech, symbolech a ddleZitosti Velikonoc v CR a na
Ukrajiné, pripadné i v rodinach.

3) Skupinky prednesou vysledky své prace, posluchaci si promysleji béhem
prezentace dotazy.

4) Diskuse mezi skupinkami fizena vyucujicim o rozdilech a shodach v slaveni
velikonocnich svatkd, o vyznamu téchto svatk( pro Zaky a o ndzorech na nej-
vétsi rozdily (napf. pomlazka, duchovni vyznam svatkd, jidla ...).

Podotazky:
1. Proc jsou Velikonoce nejvyznamnéjsim pravoslavnym svatkem?

2. Méni se na zaklade migrace néjaké zvyky, tradice? Prevezmete nékteré zvyky?
3. Slavi pravoslavni vérici zijici v CR i ,, Ceské lidové *“ Velikonoce?

4. Které ceské/ukrajinské zvidstnosti jsou zajimavé a proc?

5.Myslite si, Ze budete v budoucnu slavit Velikonoce se svymi detmi? Které zvyky
chcete ctit?

Klicova slova k tematu:

Velikonoce, pravoslavi, ritualy a symboly, pust, postni obdobi, pomlazka, koleda
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Zpétna vazba — Hodnoceni hodiny

List byl vyuzit v hodin¢ SPV ve tiidé 2. U 17. 4. 2019. Cile hodiny byly na zaklad poznatka
z hodiny a vyplnénych dotazniki vcelku splnény — skupinky piedstavily piedevsim obecné
roziifené zptisoby slaveni Velikonoc jak v CR, tak na Ukrajing.

Potvrdilo se, ze CeSti z&ci ucnovského oboru nemaji vétSinové piehled o duchovnim a
historickém pozadi velikonocnich svatka ani o zvycich. Velikonoce jsou pro né predevsim
dny volna, pfipadné¢ pond€lni koledy. Ze zvykd si piipomnéli odlet zvond, pust (0
masopustnim veseli byli ale informovéani dobfe), povéru o noSeni novych soucasti odévu,
pomlézkach (i divky se chlubily, Ze je dokazi uplést). Co se tyce jidel, pfipominali mazance,
jidase, vajicka, nadivky. Pomérné dost zaki si vzpomnélo na text nékteré znamé koledy.

Zaci s OMJ by mohli vypravét mnohem déle nez Cesi, jejich znalosti, zkuSenosti i prozitky
byly velice zajimavé — naptiklad Sestihodinové vareni padesati litri postpostni polévky
vyvolalo opravdu zajem. Rovnéz Cechy udivil po¢et druhii jidel a jejich mnozstvi ke
konzumaci, Casté dotazy smétfovaly podobné jako v ptfipadé Vanoc na piti alkoholickych
napoju. Zajimavy byl i vyklad o lidovych odévech a smyslu vysivek.

Z priibéhu hodiny vyplynuly nasledujici praktické pfipominky:

e v zacatku hodiny je tfeba vysvétlit cil hodiny a zdiraznit, Ze v Zzadném piipad¢ neptjde o propagaci
ani zleh¢ovani nabozenstvi, Ze pljde o srovnavani tradic

e je tieba pocitat s tim, ze ve tfidé mohou byt zaci, jejichZ rodiny Velikonoce neslavi — je tieba se
jich nedotknout; pokud je to mozné, nechame je popsat néktery jejich svatecni den

e je tfeba pocitat s nutnosti vysvétlit béhem hodiny nékteré alegorické vyznamy (napiiklad Zaci
s OMIJ nevédéli, ze pascha ma tvarem ptipominat Bozi hrob)

e vhodny by byl blok dvou vyucovacich hodin, nebot’ 1ze pfedvést pleteni pomlazek a vyzvat zaky
k samostatné praci

e pro zaky s OMJ muze byt hodina i pfilezitosti zopakovat si (naucit se) ¢eské nazvy mesicl, dnti a
¢islovek, podobnou moznost maji samoziejme i ¢esti zaci
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Dotaznik k hodiné:

Hodina byla:

(O zajimava () nezajimava

(O lehka (O obtizna

(O zabavna (O nudna

() dozvédél/a jsem se néco nového () nedozvédél/a jsem se nic nového
() dozvédél/a jsem se néco nového () nedozvédél/a jsem se nic nového

(O ptipoj vlastni postiehy a ptipominky( napi. co jsi postradal/a, zhodnot
vystupovani spoluzakii ...)

YUuypgius BUBUBSHS

Vzory vysivek ukrajinského folkloru
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10) Pracovni list B

Téma: Krestanské svatky — Velikonoce v CR a na Ukrajiné /Velikonoce stokrat
jinak/

Cil: Seznamit ceské zaky s ukrajinskymi pravoslavnymi
Velikonocemi prostiednictvim zakt s OMJ a ukrajinské zaky
s Ceskymi zvyky + vyvolat diskusi o rozdilech

Metodika k hodiné SPV

Osnova hodiny SPV:

1) Stru¢né predstaveni historie Velikonoc a specifik pravoslavnych svatki vyucujicim.
2) Precteni kratkého biblického textu z Evangelia podle Lukase:

Kdyz ho odvadéli, chytili jistého Simona Kyrénského, ktery se vracel z pole, a nalozili mu kiiz, aby ho
nesl za Jezisem. Slo za nim veliké mnozstvi lidu i mnoho Zen, které nad nim plakaly a naiikaly. Jezis se
k nim obratil: , Dcery jeruzalemske, neplacte nade mnou, ale nad sebou a nad svymi detmi. Hle,
prichazeji dny, kdy lidé veknou: ,Blaze neplodnym, jejichz lina nerodila a jejichz prsy nekojily!*
Tehdy reknou horam: ,Padnéte na ndas,‘ a kopcum: ,Skryjte nas!’ Kdyz se toto deje se zelenym
stromem, co se stane se suchym? “ K popravé s nim vedli jeste dalsi dva muze, zlocince. Kdyz prisli na
misto zvané Lebka, ukriZovali ho tam, i ty zlo¢ince — jednoho po pravici a druhého po levici. Jezis
tehdy rekl: ,, Otce, odpust jim, vzdyt nevédi, co délaji!** Vojaci zatim losovali o jeho Saty. Lid stal a
dival se. Kromé jinych se mu vysmivali také vidcove: ,,Jiné zachranil, tak at zachrani sam sebe, kdyz
Jje to Mesias, ten Bozi Vyvoleny!* Vojaci se mu posmivali také. Pristupovali, nabizeli mu ocet a rikali:
., Zachran se, jestli jsi Zidovsky kral!* Visel nad nim totiz napis: Toto je Jezis, Zidovsky krdl. Jeden ze
zlocincu, kteri tam viseli, se mu vysmival: ,, Kdyz jsi Mesias, zachran sebe i nas!* Ten druhy ho vsak
ok7ikl: ,, To se ani Boha nebojis? Mas stejny trest jako on, ale my dostavame spravedlivou odplatu za
sveé skutky, kdezto tenhle nic zIého neudelal!” Potom rekl Jezisovi: ,, Vzpomen si na mé, az prijdes do
svého kralovstvi.*

/Bible 21/

3) Zaci/zakyné si napisi v heslech na papir, jak se u nich doma slavi Velikonoce. Zaméfi se
piedevSim na opakujici se zvyky a tradice, pfipadné na to, jak jim rodiCe, kdyz byli mali,
vysvétlovali, pro€ se tyto svatky slavi a jaky vyznam pro né maji.

4) Vytvoti se mensi skupinky (maximum pét clenii, vhodné je vytvoreni ceskych skupinek a
skupinek Zdkii s OMJ). Ukolem je dat dohromady co nejvic spoleénych ritualti a vyraznych
rozdild pii jejich dodrzovéni, piipadné shody ¢i rozdilnosti pfi vysvétlovani vyznamu
Velikonoc.

5) Kazda skupinka bude prezentovat vysledky své prace (vétsi prostor by méli dostat Zaci
S OMJ, jejich zvyky budou dost rozdilné).

6) V ftizené diskusi by si zaci méli uvédomit shodu a rozdilnost pii slaveni svatkl a zamyslet
se nad tim, které tradice by chtéli v budoucnosti ve svych rodinach dodrZovat, ptipadné zda si
dovedou ptedstavit slaveni Velikonoc podle jinych zvyklosti.
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Podotazky:
1. Proc jsou Velikonoce nejvyznamnéjsim pravoslavnym svatkem?

2. Které ceské/ukrajinské zvilastnosti jsou zajimavé a proc? Prevezmete nékteré
zvyky?

3. Slavi pravoslavni vérici zijici v CR i ,, Ceské lidové *“ Velikonoce?

4. Myslite si, Ze budete v budoucnu slavit Velikonoce se svymi détmi?

5. Co si myslite o tradicnich jidlech? Jak dalece jste ochotni dodrzovat piist, i
kdyz nejste verici? Dokdzete pochopit smysluplnost pustu pro zZivot?

Klicova slova k tématu:
Krestanske svatky, Velikonoce, masopust, pust, koleda;, pomlazka, kraslice, kocicky, jidase,

zabijacka
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Zpétna vazba — Hodnoceni hodiny

List byl vyuzit pfi hodiné¢ SPV v 3. A 17. 4. 2019. Cile hodiny byly na zaklad poznatkt
Z hodin a vyplnénych dotaznikii vcelku splnény — skupinky piedstavily predevSim obecné
roziifené zptisoby slaveni Velikonoc jak v CR, tak na Ukrajing.

Pfi hodiné€ se ukazalo nékolik zajimavych véci. Podobné¢ jako v obdobné hodiné tykajici se
Vanoc se aktivné zapojili i dalsi zaci s OMJ nez ukrajinskym. Obecné se da konstatovat, ze
uroven znalosti zakt stfedni Skoly pokud se tyka Jezisova ptibéhu byla na dobré tirovni. Horsi
byla znalost velikono¢nich lidovych zvykd, coz je samoziejmé dano zivotem v Praze a okoli.
Pro Cechy jsou Velikonoce predeviim za¢atkem jara a volnosti. BohosluZeb se zudastuji
pouze zaci s OMJ. Z Ceskych tradic byla uvadéna jidla (jidaSe, mazance, beranci, vajicka,
nadivky, v pondéli kachna se zelim). Dale uz jen koledy, pomlazka, polévani vodou, navstévy
hibitovil a ptibuznych, zajicci.

Zaci s OMI, jak bylo o¢ekavano, nejen znaji nabozensky a historicky vyznam novozikonniho
pfibchu. VétSina z nich se vnitiné ztotoziuje s duchovni rozmérem svatk, proto ceské zvyky,
byt nekteré jsou podobné, povazuji za povrchni zdbavu. VSichni néjakym zpisobem dodrzuji
pist (z Cechti nikdo), i kdyZ vétsina z nich p¥isny pust jen v patek. Vsichni povazuji tradice
za souast své identity, neozvaly se hlasy zpochybiujici nékteré zvyky — Cechiim se zdalo
nelidské jit po pilnoci, ptesnéji ve tii hodiny v noci do kostela ¢i chodit ke zpovédi od péti
hodin rano. Opét se potvrdilo, Ze 1 mezi blizkymi ukrajinskymi vesnicemi existuji velké
rozdily. Prikladem muze byt, ktery den se které Cinnosti konaji, dokonce byl i rozdil
v podatku jidla po skonéeni postu. Cechim se moc nelibila varianta za¢atku slavnostni
hostiny az v nedélnim odpoledni.

Z priibéhu hodiny vyplynuly nasledujici praktické pfipominky:

e Vv zacatku hodiny je tfeba vysvétlit cil hodiny a zdUraznit, ze v Zadném ptipade nepijde o propagaci
ani zleh¢ovani nabozenstvi, Ze pljde o srovnavani tradic, nicméné je tieba duchovni podstatu
Velikonoc zdlraznit

e je tfeba pocitat s tim, Ze ve tfidé mohou byt Zaci, jejichz rodiny Velikonoce neslavi — je téeba se
jich nedotknout; pokud je to mozné, nechame je popsat néktery jejich svate¢ni den

e ucitel by se mél na hodinu opravdu dobie ptipravit, kK ¢emuz mohou slouzit informace
shromazdéné pro tuto klicovou aktivitu

e vhodny je blok dvou vyucovacich hodin, nebot’ pokud je ve téidé vice zakti s OMJ (v nasem
ptipadé z Podkarpati), je tém&f jisté, Ze nestaci béhem jedné vyuéovaci hodiny seznamit Cechy
s ukrajinskymi zvyklostmi, natoz je vysvétlit, coz velice radi a s chuti ¢ini

e je vhodné se s n¢kterymi zaky s OMJ domluvit napt. na tom, Ze si doma pisemné pfipravi stru¢ny
bodovy ptehled zvykl a seznami s nim vyucujiciho, vyucujici ma potom moznost doplnit si ¢eské
ekvivalenty

e n¢ktefi zaci s OMJ znaji 1 internetove stranky s ukrajinskym folklorem, lze je proto vyuzit pro
zpestteni hodiny (napft. ukézky jidel ¢i lidového obleceni)

e podle reakci by bylo mozno piedvést pleteni pomlazek, ponechat zakiim moznost si pleteni zkusit

e pro zaky s OMJ muze byt hodina i prileZitosti zopakovat si (naucit se) ¢eské nazvy mésict, dnt a
¢islovek, podobnou moznost maji samoziejmée i ¢esti zaci
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Dotaznik k hodiné:

Hodina byla:

(O zajimava () nezajimava

(O lehka (O obtizna

(O zabavna (O nudna

(O dozvédél/a jsem se néco nového () nedozvédél/a jsem se nic nového

() dozvédél/a jsem se néco nového () nedozvédél/a jsem se nic nového

(O ptipoj vlastni postiehy a piipominky( napr. co jsi postradal/a, zhodnot
vystupovani spoluzaki ...)
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11) Jak slavime na Ukrajiné Velikonoce — zajimavosti z konzultaci
s ukrajinskymi zaky a hodin SPV

A/ Ukrajinské Velikonoce podle Svitlany, Lidie a Dmitra

Svitlana, Lidie, Dmitro pochazeji kazdy z jiné zakarpatské vesnice. V pfipad¢ divek nejsou
vsi pfili§ vzdaleny, ale zvyky se dost 1isi. V Lidiin€ vsi se ndbozenska ptikdzani opravdu
dodrzuji, dokonce se béhem svatkli z alkoholickych napoji pije pouze vino. V ptipadé
Dmitrovy vesnice je velice zivy folklor, pfedevsim se nosi lidové obleCeni v tradi¢nich
barvach s tradi¢nimi symbolickymi vySivanymi vzory (jednotlivé ¢asti obleCeni si vSak fada
predevsim mladych lidi dnes kupuje pres webové stranky).

Do tohoto pifehledu byl pouzit pisemny zdznam konzultaci s zdky a jejich vystoupeni
V hodindch SPV. Vybrany byly pfedevSim shodné zvyky. Pfijmeni, jakoz i jména vesnic
nejsou uvadéna umysling.

Obdobi pistu trva sedm ned¢€l. Je zakdzano jist maso, mléko, vejce v jakékoli podobé a
v jakémkoli jidle. Tedy z4dna cokoldda, zmrzlina, suSenky ...B&hem plstu je omezena i
konzumace smazenych jidel, v poslednim tydnu je toto zakdzano. Ryby se mohou jist jen v
uréené dny.

V prvnim tydnu pustu navstévuji véfici Casto chramy, tedy nejen bohosluzby. Déje se tak
proto, ze lidé omezuji zbyteCnou béZznou komunikaci mezi sebou a vénuji se rozhovorim
s Bohem.

V prvnim a poslednim postnim tydnu se nosi ,,slavnostni* tmavsi obleceni, to se odkladd na
samotné tfi dny svatkl (od nedé€le do utery), méni se za svétlé barvy (nemusi jit o bilou).

Posledni nedéli pfed Velikonocemi se svéti v kostele vrbove proutky (vlastni ¢1 od popa). VéEri
se, ze pokud rodice vySlehaji svoje déti témito vétvickami, budou se déti cely rok chovat
slusné¢ a budou poslusné.

Bé&hem posledniho postniho tydne maji vétici povinnost (pry pfedev§im muzi) vyzpovidat se
ze svych hiicht. Tuto zpovéd musi provést v chramu od 5 do 6 hodin réno.

Velky patek piinasi ptisny pist, ktery se neporusuje béhem celého dne. Zdobi se vajicka, na
vyzdobé se podileji vSichni, tedy Zeny 1 muzi. Vajicka se barvi, maluji 1 vySkrabuji.
Zvlastnosti jsou zdobené kraslice, do kterych se dava cokoli, co dokaze uvnitf ,,chrastit®.
Takovato kraslice se navlékne na nit a ozdobi se velkou Cervenou masli. (zajimavé je, ze Zdaci
neznaji symboliku barev).

Sobota je ve znameni peceni paschy z chlebového tésta, ktera se potom ji misto bézného
chleba jesté celych ctyficet dni po Velikonocich. Pascha se pece sladka i1 sland. Sladka se
poléva bilou polevou a zdobi pismeny XB. Sland ma tmavou barvu, pfipomina nas Zitny
chléb. Bylo poznamenano, Ze pro fadu mladych neni pascha pfili§ lahodnd, pry je jiz jako
éerstva dost ,,tvrda‘.
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Ptipravuje se slavnostni kosik, do kterého se davaji riznd jidla. VEtsinou se jedna o paschu,
kuli¢, vejce, maslo, sil, syr, klobasy, vino a dalsi rodinné ,,nezbytnosti“. Kosik se prekryva
pichozem ¢i spiSe ubrouskem, ktery je ovSem bohat¢ vySivany. Jednd se idajné o velice
pracnou zalezitost, na kterou jsou hospodyné pysné, dokonce se pry obcas stane, Ze sousedky
si oteviené zavidi.

Nedéle zacina noc¢ni cestou s koSikem do kostela. Bohosluzby a posvéceni jidla pokropenim
svécenou vodou probiha od 3 hodin az do 8 hodin.

Po navratu z kostela zasedne celd rodina uz k ptipravenému stolu s jidlem, ovSem prvni se sni
jidlo z ko$iku. Hostinu zah4ji nejstar$i ¢len rodiny, soucasti ritudlu je trojnasobné
pokiizovani.

Odpoledne se u kostela schazeji déti, které se bavi zajimavym zptisobem (vedle détskych her).
Chlapci slehaji divky vrbovymi proutky, divky jim to oplaceji ne proutky, ale nejcastéji svymi
pasky od Satl. Rozsifeny je zvyk zndmy i1 od nds, tukani vejci o sebe — vyhrava ten, jehoz
vajicko prezije vicero tukancii. Bude mit béhem roku $tésti a bude zdravy.

Nedéle, pondéli, ttery jsou ve znameni navstév, navstévuji se piibuzni a znadmi. Navstévy
jsou vétsinou domluveny predem, Casto se navstévy oplaceji podle situace o minulych
Velikonocich. Déti davaji svym kmotriim darky v podobé jidla, ti jim zase malovana vejce,
bonbony, cokolady, hracky. Pii navstévach se hodné ji a popiji se alkohol, navstévnici si
odnaéseji vysluzku jak sladkou, tak slanou. Koleda v ¢eském smyslu neprobiha.

Nosi se slavnostni obleceni svétlych barev, Casto lidové ,.kroje”. Podle vysivek se pozna,
Z které oblasti/vesnice dotycni 1idé pochazeji. Pokud zemie b&hem tfideni ¢len rodiny,
pozistali nosi jesté 9 dni po Velikonocich obleceni svétlych barev, tedy ne jako obvykle
smutecni Cern.

Jidlo béhem trideni, tedy uz nepostni, sestdva vedle vySe uvedenych pokrmi z rtizné
upravené¢ho kachniho, dribeziho, kréli¢iho, rybiho, vepfového, hovéziho masa, casto
v kombinaci sovocem (jablka) a kyselym zelim, pfipadné dal$imi nalozenymi ¢i
konzervovanymi potravinami. DalSim tradi¢nim jidlem jsou zapecené brambory se Sunkou a
smetanou.

Zvlastnosti je zvyk v jedné z vesnic, kde rodiny vafi slavnostni postpostni polévku Bograc.
Existuje ve tfech variantach, podstatou je kombinace kukufice, masa, zeli, fepy, hrachu a
dalSich ingredienci. Polévka se vafi v padesatilitrovém (!!!) kotli po dobu Sesti hodin na
mirném ohni. Pry se bez problému sni. Déle se pecou velikono¢ni kolace jak sladke, tak slané.
Napln byva makova, tvarohova, ovocnd, masova, syrova ¢i zelna. Kolacl musi byt sedm
druht.
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11) Jak slavime na Ukrajiné Velikonoce — zajimavosti z konzultaci
s ukrajinskymi zaky a hodin SPV

B/ Ukrajinské Velikonoce podle Diany
Diana, zakyné Skoly, sepsala piehled zvyklosti v jejich zakarpatské vesnici:

e tyden pied Velikonocemi se chodi do kostela posvétit prouti kocicek

e proutky se doma postavi pod svaté ikony

e ve stiedu a v patek se pece pascha (vyssi mazance, sladké nebo slané), barvi se vajicka
a ve stiedu probihaji zabijacky (zvidstni je, ze se dodrzuje prisny puist!)

e na Zeleny Ctvrtek se nesmi sahat na tésto

e o pulnoci Velikono¢ni nedé€le se jde do kostela s koSikem, v némz jsou upecené
paschy, vajicka, kousky peceného masa, domaci klobasy; vesker¢ jidlo se necha
posvétit

e kazda hospodyné¢ se snazi mit koSicek co nejkrasnéjsi

e ritual svéceni zac¢ind msi a svéceni probiha az do rozednéni

e trochu posvéceného jidla se nechdva v kostele (u kostela) pro potfebné

e pop svéti i lidi, n€kdy je schvalné poradné zmaci svécenou vodou — ma to piinést
zdravi po cely rok

e po navratu domu z kostela lidé snédi trochu z posvéceného jidla a jdou spat

e odpoledne se navstévuje hibitov a nosi se darky zemtelym (malovana vejce, ale i
alkohol)

e odpoledne se sejde celd rodina k slavnostni bohaté hostiné (pozdnimu obédu)

o veskeré posvécené jidlo se musi snist do posledniho drobecku

e 0 Velikono¢nim pondé€li a v ttery se schazeji déti u kostela a hraji fadu ,,jarnich* her

e provozuje se 1 souboj vajicek, kdy soupeti klepou Spickami vejce o vejce; komu se ani
po nékolika stietech vejce nerozbije, ten méa mit $tésti po cely rok; dnes se uz jedna
spise o détskou zédbavu
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12) Rozdily a shody mezi ¢eskymi a ukrajinskymi Velikonocemi,
nazory Cechii a Ukrajinci na rozdily

= posun oslav kvuli rozdilnym kalendaiim (v roce 2017 se oslavy témér
shodovaly), triduum v Cechéch trva dle katolické tradice od &tvrte¢niho
vecera, v pravoslavi od ned¢€le do utery

» zasadni rozdil je v chapani smyslu Velikonoc, pro pravoslavné se jedna
0 nejvyznamnéjsi svatek celého roku

= Cesi nedodrzuji pust, pro Ukrajince je to samoziejma soudast Zivota

= gvateCni jidla maji na Ukrajiné stale svlij symbolicky vyznam

* mnoZzstvi jidla pro svate¢ni nedélni hostinu na Ukrajiné je udivujici,
pro Cechy, podobné jako v p¥ipadé Vanoc, skoro neptedstavitelné

» Ukrajinci neznaji koledu v ¢eské podobé

» pomlazku sice na Ukrajiné nepletou, ale v omlazovaci silu Slehanim
zelenymi proutky véfi

= gsymboly Velikonoc jsou barevna vajicka (plné 1 vyfoukld), beranci

= hry s vejci se shoduji

» na Ukrajin¢ se opravdu dba na svatec¢ni obleceni

= role svici je stejna

= pro Ukrajince jsou cCeské oslavy povrchni, nesouvisejici s duchovni
podstatou Velikonoc; chlapcim se ale libi obchazeni a koledovani
s pomlazkami, divkam méné /avSak moznost vyjadfit touto formou
vzajemnou ndklonnost Se jim neptici/

= pro Cechy jsou ukrajinské zvyky zajimavé, vétsina z nich viak nechape
vztah svatkt k vite, dokonce se ozvaly hlasy, Ze navstévy bohosluzeb
b&hem svatkl jsou ztratou Casu

= celkové se da fici, Ze mnohem vétsi piinos z hodin SPV méli Cesi,
pro které byla vétSina ukrajinskych zvyki novinkou
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13) Velikonoce — ceska kli¢ova slova

Velikonoce

Masopust

Vysluzka

Pomlazka

Prazmo/a/

Pucalka

Tyden velikono¢ni, svaty, pasijovy
Tucny Ctvrtek

Popelecni stieda

Modré pondéli

Cerna, $kareda, sazometna stieda
Zeleny Ctvrtek

Velky patek

Bila sobota

Bozi hod velikono¢ni

Pondéli velikonoc¢ni
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14) Kinrouosi cioBa: Beukaens [kl'ucovi slova: velykden]

CESKE SLOVO | UKRAJINSKE SLOVO PREPIS
Velikonoce Bemukaens / ITacxa / [Tacka [velykden / pascha /
paska]
Masopust [Tymenns / MacHurs / [puscenna / masnyc’a /
Cupornyct / CuporycHui syropust / syropusnyj
THKJICHD tyzden]
Postni doba Benukwuii mict / Bemukoniii mict | [velykyj / velykodiij
pist]
Vysluzka TOCTHHIII [hostync’i]
Pomlazka CIUIETCHI B KOCY BepOOBI [spleteni v kosu verbovi
NPYTHUKH 31 cTpiukaMu Ha KiHi / | prutyky z’i str’ickamy na
«IIOMIIA3KA» kinc’i / pomlazka]
Prazmo/a/ CMAKECHE MTPOPOIICHE 3€PHO [smazene proroscene
zerng]
Pucalka CMaXXKCHUH TPOPOIICHHIA TOPOX | [Smazenyj proroséeny;j
horoch]
Tyden Crpacamii THxnens / CtpacHa [strasnyj tyzden / strasna
velikonocni, CCIIMMITS sedmyc’a]

svaty, pasijovy

Tucny Ctvrtek Iupoxuii uetBep / Macuuunuii | [Syrokyj / masnycny;j
4eTBEP cetver]

Popelec¢ni stieda | [TominbHa cepena [popil'na sereda]

Modré pond¢li Benukuii noneninok / Ctpacumii | [velykyj / strasnyj
TTOHETITIOK poned’ilok]

Cerna, Skareda,
sazometna stieda

Benmka cepena / CtpacHa
cepena

[velyka / strasna sereda]

Zeleny Ctvrtek Benukwuit uetsep / Unctwii [velykyj / cystyj /
yerBep / CTpacHMi1 yeTBEp strasnyj cetver]
Velky patek CrpacHa ’sitHu1s / Benuka [strasna / velyka
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11’ ATHHIIS pjatnyc’a]
Bila sobota Benuka cy6ora / CtpacHa [velyka / strasna subota]
cybota
Bozi hod Bockpecinns Xpucrose / [voskres’inna chrystove /
velikonocni Benmuknens velykden]
Pond¢li [TonuBaHMi MOHEALIOK / [polyvanyj / velykodnij
velikono¢ni Benuko il moHeIiIoK poned’ilok]
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